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□ 本报记者 景天

4月24日，阳光洒满中关村东升国际
科学园，一场意义非凡的活动在这里盛
大启幕——“2025年海淀区总工会大班
车”正式发车。这一活动以独特的形式，将
科技、文化与生活深度融合，为职工们带
来全新体验，展现出海淀区总工会在服务
职工、推动区域发展方面的用心与创新。

海淀区总工会副主席王春生介绍，
“2025年海淀区总工会大班车”是在
2024年科技大班车成功举办的基础上进
行了全面升级。2024年，科技大班车以
100辆车服务约3000名职工，赢得广泛
好评。今年，海淀区总工会进一步拓展服
务维度，推出科技号、文化号和生活号三
个系列的班车。

科技号承载着探索前沿科技的使
命，驶向科技园区、企业和科技创新平
台。在科技创新飞速发展的时代，职工们
渴望了解行业前沿动态。科技号为他们
打开一扇窗，让他们近距离接触那些改
变生活的科技创新，感受中关村科学城
蓬勃的创新力量，拓宽职业视野，激发创
新灵感。

文化号聚焦海淀区深厚的文化底
蕴。海淀区高校云集，文化地标众多，是
知识的殿堂，也是文化的富集地。文化号
穿梭于各大高校和文化标志性地区，让
职工们在忙碌的工作之余，沉浸在浓厚
的文化氛围中，感受文化的熏陶，陶冶情
操，丰富精神世界。

生活号关注职工的日常生活品质提
升。它带领职工走进阳台山、温泉杏林和
北部蔬菜大棚等地。在快节奏的现代生
活中，人们渴望亲近自然，寻找生活的乐

趣。生活号为职工们创造了这样的机会，
让他们在自然田园中放松身心，体验采
摘的快乐，感受生活别样的美好。

整个活动计划全年发车100班次，组
织近5000名职工参与，覆盖30余家科技
头部企业、13所高校、14个博物馆以及不
少于10场特色主题活动。海淀区总工会
党组书记、副主席孙金春表示，活动以

“班车”为纽带，围绕“科技、文化、生活”
三大品牌，以“科技赋能生活、文化润泽
人心、消费驱动发展”为主线，深度融合
海淀区科技、文化、教育资源优势，全力
打造“红色教育+智慧体验+惠民消费”
多元场景。这不仅是对全总“助力职工文
化旅游消费十项措施”的有力落实，更是
海淀区总工会服务职工的全新名片，旨
在助力职工共享发展成果，激发区域消
费活力。

活动当日，随着东升镇党委副书记、

镇长辛果宣布发车，三辆满载乘客的班
车缓缓驶出站台，分别驶向不同的目的
地，开启各具特色的体验之旅。

记者跟随生活号班车来到了京林蔬
艺上庄园。这座位于北京市海淀区上庄
镇皂甲屯南一路的园区，规划面积达
115.6亩，地理位置优越，交通便利，周边
社区、学校和互联网科技公司众多，客群
资源丰富。京林蔬艺上庄园集现代农业
生产、蔬菜品种示范、农业技术推广、农
产品仓储加工、儿童科普教育、家庭定制
农场及田园休闲体验等多重功能于一
体，致力于打造现代都市农业产业园区。

海淀区一企业物业党支部书记夏爽
利参与了此次生活号班车活动。他平日
里工作忙碌，此次活动让他有机会亲近
自然、放松身心。“一方面，满足了工会会
员与蔬菜基地点对点连接的需求，为职
工购买新鲜农产品提供了便捷；另一方
面，有助于提高农业种植户的收益，促进
消费。”在园区内，职工们漫步在田间地

头，亲手采摘新鲜的蔬菜，感受着泥土的
芬芳和丰收的喜悦。他们还参观了现代
化的农业设施，了解到数字农业技术如
何应用于生产，深刻体会到科技对农业
发展的巨大推动作用。

与此同时，科技号班车搭载着清河
街道的职工代表驶向以航空为主题的科
技企业园区。在这里，职工们仿佛进入了
一个充满科幻色彩的世界。他们参观先
进的航空科技设备，聆听专业人员讲解
航空领域的前沿技术和发展趋势。不少
职工对那些高科技产品表现出浓厚的兴
趣，纷纷提问交流。一位从事软件开发的
职工兴奋地说：“这次参观让我大开眼
界，航空科技中的一些理念和技术，或许
能为我的工作带来新的思路。”

文化号班车则带领西三旗街道的职
工代表来到龙徽葡萄酒博物馆。踏入博
物馆，浓郁的葡萄酒香气扑面而来。职工
们跟随讲解员的脚步，了解葡萄酒的酿
造历史、工艺和文化内涵。在品尝区，大家
品尝着美味的葡萄酒，感受着文化与味蕾
的奇妙碰撞。“在忙碌的工作中，能有这样
一次充满文化韵味的体验，真的很难得。”
一位工会会员感慨地说道。

“2025年海淀区总工会大班车”活动
的正式发车只是一个开始。海淀区总工
会将继续以职工需求为导向，围绕海淀
区特色标志，整合区域资源，持续深化

“海淀区总工会大班车”品牌建设。未来，
通过提供更精准化、特色化的服务，把工
会的温暖转化为推动区域高质量发展的
新动能，为海淀加快发展新质生产力、建
设世界领先科技园区贡献智慧和力量。
这趟驶向美好生活的大班车，也将不断
拓展前行的道路，为职工们带来更多精
彩的体验，让他们在奋斗的同时，尽情享
受发展带来的美好成果。

区总工会“科技、文化、生活”三线并进，融合资源打造职工专属多元场景

本报讯（记者 李翊铭）4月24日
上午，海淀区伊斯兰教中国化展示
馆揭牌仪式在马甸清真寺举行。区委
常委、统战部部长冒小飞出席活动。

活动中，与会领导共同为海淀
区伊斯兰教中国化展示馆揭牌。展
示馆的启用标志着海淀区宗教中
国化实践迈出新步伐，为铸牢中华
民族共同体意识注入新动力。

冒小飞在揭牌仪式上强调，要
发挥好教育阵地作用，用好文物建
筑、碑刻楹联、古籍实物等展示内容，
向社会全面展示我区伊斯兰教界在
党的领导下的实践成果。他指出，要
发挥好宣传窗口作用，紧密团结广

大穆斯林群众，通过讲好宗教中国
化海淀故事，促进民族和睦、宗教和
顺、社会和谐。他希望全区宗教界在
区委领导下，紧紧围绕全区发展中心
大局，系统推进宗教中国化，为海淀
区高质量发展凝聚智慧和力量。

随后，与会领导走进海淀区伊
斯兰教中国化展示馆参观调研。馆
内通过图文、实物等形式展现伊斯
兰教本土化历程及海淀伊斯兰教
工作成果。据了解，海淀区伊斯兰
教中国化展示馆是全区首个宗教
中国化展示馆，为海淀区宗教中国
化增添了更丰富的内容，创新了海
淀区宗教中国化特色品牌。

本报讯（记者 杨一凡）4月21日，
海淀区政协2025年世界读书日主
题活动在北京卫星制造厂科技园
举办。现场为中关村科技文化创新
委员工作站、经济科技委·港澳台
侨委专委会工作站、京华议事厅及
悦读书屋揭牌，并同步开展了第
132期“海淀政协·委员沙龙”活动。
区政协副主席李伟、赵寒、王伟丽
出席活动。

据了解，自2020年7月建立委
员工作站以来，区政协结合地区特
点和委员实际，紧扣工作站“新”的
特点与委员“专”的优势，围绕“稳
妥推进、分类实施、资源整合、务实
求效”的工作方针，扎实推动委员
工作站建设。后续，中关村科技文
化创新委员工作站将依托北京卫
星制造厂科技园1970星空间，立足

科技特色，与中关村地区政协委员
工作站联手开展专题调研、读书学
习和京华议事厅、海淀知政堂等活
动，助力园区产学研深度融合。区
政协也将以“精神传承+履职实践”
为主线，通过实地参观、阵地建设
与读书研讨相结合的形式，充分发
挥政协委员在科技强国建设中的
桥梁纽带作用，为推动海淀区高质
量发展贡献政协智慧和力量。

在随后开展的第132期“海淀
政协·委员沙龙”活动中，区政协委
员们参观了“两弹一星”在海淀主
题展，通过300余张历史图片、108
件实物展品及场景还原，深入了解

“两弹一星”事业与海淀的深厚渊
源，以及众多参与“两弹一星”伟大
事业人物的奋斗历程，感悟老一辈
科研人员的科技报国初心。

本报讯（记者 张桢贞）日前，海淀交通支队会同属地
学院路街道、花园路街道，组织全区14所高校百余名中、
外大学生，以“引领”为主题，在4处重点路口同时开展交
通志愿活动，通过大学生传递社会正能量，助力营造更加
安全有序的道路交通环境。

活动现场，来自不同国家、身着统一蓝色志愿者背心的大
学生志愿者们成为路口一道亮丽的风景线。在执勤交警的专
业指导下，志愿者们手持文明劝导旗和牌子，分组开展交通秩
序维护工作。针对行人闯红灯、不走人行横道，非机动车逆行、越
线停车，机动车不礼让斑马线等常见违法行为，志愿者们进行
礼貌劝阻。在学院路与志新路交叉口，来自中国地质大学的柬
埔寨留学生志愿者手持文明劝导旗，专注地观察着行人信号
灯的变化。当红灯亮起时，一位提着购物袋的女士加快脚步
想要抢行通过，志愿者立即上前一步，微笑着提醒：“阿姨，
为了您的安全，请稍等几秒，绿灯马上就来！”该女士不好意
思地停下脚步，点头回应，“谢谢你提醒，我下次一定注意。”

“通过实地参与交通管理，我深刻体会到遵守交规的

重要性。”中国地质大学志愿者张同学表示。在两个小时的
活动中，志愿者们累计劝导不文明行为200余次。执勤交
警在现场指导时说：“这些大学生志愿者很有亲和力，他们
的劝导更容易被居民接受。特别是有外国留学生的参与，
让我们的交通文明劝导更具国际化特色。”

活动当天下午，海淀交通支队安监科民警还走进首都
师范大学，带来一堂生动的交通安全课。结合近期高校周
边发生的交通事故案例，民警重点讲解了“一盔一带”安全
守护行动和电动自行车“五不一戴”（不闯灯、不逆行、不占
用机动车道、不违法载人、不接打电话，佩戴安全头盔）具
体要求。“这次活动让我们外国留学生更深入了解中国的
交通法规。”来自老挝的留学生说。

海淀交通支队安监科民警周杨表示，这次活动旨在提
高大学生的道路交通安全意识，以大学生作为道路交通参
与者的先锋队来提高公众的文明交通意识，保障文明出行。
海淀交通支队也将持续深化警校合作机制，继续开展“交通
安全进校园”活动，提升大学生群体的交通安全素养。

□ 本报记者 于颖 通讯员 郭夏婉

随着气温升高，苏家坨镇北安河
社区家属院路旁的114个木质花箱中
的花卉陆续绽放，繁花与翠叶相映成
趣，为寻常巷陌缀满绿意与诗意。近
日，北安河社区以党建引领为核心，通
过“居民提议选花、专业培训护花、全民
投票评花”的全链条模式，将花箱从单
纯的绿化设施升级为基层治理的鲜活
载体，绘就了一幅基层治理的新图景。

2020年，北安河社区利用党组织
服务群众经费为辖区家属院添置了
114个花箱，并每年开展花箱维护和
补种工作。社区通过线上意见征集平
台等多元渠道，鼓励居民全程参与花
箱植物种类选择、养护方案制定等环
节，将基层民主协商机制融入社区绿
化实践。为充分激活居民自治活力，社
区采用“线上接龙报名、线下入户动
员、电话精准联络”的立体化动员模
式，发动居民认领花箱管护责任。短短
一天时间，114组家庭主动响应，实现
花箱“一户一管”全覆盖，推动居民从
社区事务的旁观者转变为参与者。

“自从社区开展花箱种植，居住环
境明显改善，推开窗就能看到绽放的
花朵，心情都舒畅了。”一位认领居民
表示。今年社区新增了花期长且易于
养护的玛格丽特，认领居民们平时一
起翻土、浇水，联络感情，邻里之间更
加和谐。

为做好后期养护工作，社区特邀请
专业花艺师开展花卉种植培训。花艺师
为大家详细解析花木特性，例如玛格丽特
需“全日照+疏松土壤”，鸭掌木浇水要“见
干见湿”……还现场演示修根、定植、固
土、浇水等流程。居民们认真听讲，不时提
问：“有没有实用的施肥小技巧？”“怎样防
治病虫害？”……花艺师一一作答，将理论
知识化作可落地的“护花宝典”。

认领花箱当天，社区先为花箱灌溉
并为居民送上种植用土、用水。114组家
庭签到后，便投入种植。微风拂过，小丽
花摇曳着粉红裙摆，玛格丽特俏皮地攒聚
着细密花瓣簇拥成小巧花盘，鸭掌木擎起
层叠碧掌，矮牵牛垂落紫瀑，叶片与花瓣
沙沙轻颤，花朵相互摩挲，混合着泥土与
草木的清香，在空气中氤氲出沁人心脾的

芬芳。不远处，几个扎马尾的小姑娘蹲
在花箱前观看植物，“这是玛格丽特，花
语是期待的爱！”花影中传来阵阵笑语。

花卉栽种完成后，“花箱选美大
赛”随即拉开帷幕。花艺师与社区工作
人员组成评审团，从花卉的生长态势、
花箱的整体美观度以及创意搭配三个
维度，对花箱进行打分。居民们则掏出手
机，线上投票。有人为邻居的创意搭配点
赞，还有人发起拉票互动，激发了大家参
与社区事务的积极性。精选的百余张花
箱照片构成了巨幅“花墙”，在家属院进
行展出。每个家庭推选代表，用1—2分
钟讲述所养护的花卉在不同时期的成
长、对培育花卉的感受，让每家每户的养
花心得变成了邻里间的情感纽带。

“花卉种植和花箱选美大赛，给社
区添了一道风景。看着居民们从提建
议、选花卉，到踊跃参与花箱评选，我深
切感受到，当大家真正参与社区事务，就
会把社区当成自己的家来守护。”北安河
社区党委书记陈旭颖表示。

花箱种植不仅让推窗见绿、出门赏
花成为现实，更激活了居民共建家园的
热情。“过去看见公共区域脏乱只能找
社区，现在咱们自己就是‘设计师’和

‘管理员’！”居民李女士感慨道。如今，
北安河社区的 114个花箱如同一串

“绿色项链”，串起邻里情，点亮治理
路。这场“众人栽花众人护”的生动实
践，正让“共治共享”的理念在泥土芬
芳中生根发芽。

□ 本报记者 栗洁

“这‘盲盒式检查’怎么查？”“谁都能
参与吗？”随着“五一”长假的临近，为保
障节假日期间消费者的饮食安全，营造
安全、放心的节日消费环境，海淀区市场
监管局工作人员走进锦绣大地批发市
场，开展了为期两天的“食安‘点’亮市
场 你我共同监督”活动，创新推出“盲
盒式监管”新举措，掀起广大市民参与食
品安全共治的新热潮。

活动现场，围观市民兴致勃勃，纷纷
好奇地询问检查细节。工作人员向市民
介绍道：“您听说过抽盲盒吗？咱们这个
活动就像抽盲盒一样，由您随机挑选一
个摊位，再选择想检测的食品，由我们来
进行抽检。这样一来，检查哪家摊位、检
查什么食品，都是随机的。”

“听起来有点意思，我想参加！”听完
介绍后，驻足观看的市民们纷纷报名参
与，并跟随工作人员走进锦绣大地批发

市场的交易厅。“能抽这家吗？平时我比
较喜欢买这家的牛肉。”一位市民指向一
家摊位。“没问题，我们可以对他家的牛
肉做一个水分含量快速检测，看是不是

‘注水肉’。”执法人员一边说，一边迅速开
展快检工作。“您看，这牛肉的水分检测值
是60%，低于国家标准78%，属于合格范
围。”执法人员手持快检设备，向围观市民
实时展示肉类水分检测的全过程。

活动当天，共完成10批次肉类快检，
并邀请第三方专业检测机构对畜禽产
品、粮油制品等节日热销品类开展抽样
检测22批次。此外，执法人员还检查了商
户的进货渠道、索证索票、计量计价等方
面落实情况。

此次活动，海淀区市场监管局还邀
请了多名食品经营主体与消费者走进专
业检测实验室进行参观，切身了解食品安
全检验过程。在实验室里，检测人员详细
讲解并演示了从样品处理到仪器分析的
全流程，精密的色谱仪、质谱仪等检测设

备让参观人员连连惊叹。“原来显微镜下
的肉纤维这么清晰！”市民李先生一边拍
摄检测画面，一边感叹道。商户张女士则
表示：“以后进货一定保留好票据，检测流
程这么严格，我们更得把好源头关。”商户
代表王先生建议：“希望这种活动多办，我
们能多学习一些食品安全知识。平日经营
要负责任，顾客信任度高，生意才更长久。”

“盲盒式监管”是海淀区市场监管局
在食品安全共治领域的又一次创新探索和
有益实践。通过构建“监管+科普+共治”的

“三位一体”工作模式，以透明化执法强化
监管效能，以场景化科普深化食安认知，以
参与式治理激活社会力量，有效提升了监
管工作的公信力与群众获得感。

“从大家的反馈来看，这次活动效果
还不错。我们将持续探索创新监管方式，
拓展‘阳光监管’覆盖面，提升‘你点我检’
工作成效，通过创建‘食安治理’共同体，
切实守护好群众‘舌尖上的安全’。”海淀
区市场监管局工作人员表示。

本报讯（记者 李翊铭）4月26日，青龙桥街道“品质生活
进万家”社区市集热闹开集，“青之行”综合惠民服务队同时为
党校社区及周边居民带来了一场别开生面的志愿服务与便民
集市活动。他们用一针一线的缝补、一刀一剪的打磨、一字一
句的关怀，书写当代劳动者的诗篇，用心为居民丈量“最后一
公里”，让居民在家门口就能感受到贴心与便捷的服务。

上午9点不到，党校活动广场就已热闹起来。在志愿
服务区，“青之行”综合惠民服务队的志愿者们各展所长，
有序开展各项服务。缝纫机的嗒嗒声率先响起，志愿者们
针脚细密地修补着居民递来的老旧破损衣物，让它们恢复
如初。居民王阿姨告诉记者：“太方便啦！我这条裤子买大
了一直没改，去裁缝店得跑老远，现在下楼就能改，志愿者
手艺又好，几分钟就搞定，省了不少事！”

一旁的理发区里，志愿者分发出几十张排号单，但居
民仍是络绎不绝，更有许多居民将行动不便的老人推来修
剪发型。理发师手中的剪刀翻飞，连90岁的银发老人也摸
着清爽的发型直夸“手艺好”。“青之行”综合惠民服务队队
员田美峰参与社区志愿服务已有十余场。她表示：“‘志愿
始于心，付出在于行。’每当我为大家做好服务，听到居民
们那句真诚的‘谢谢’，心里总会涌起一股特别温暖、特别
开心的感觉。这种从心底里涌出来的满足感，大概就是志

愿服务最打动我的地方吧。”
“人间烟火气，最抚凡人心。”集市的商品区同样热闹

非凡，各类商品琳琅满目。车客家园带来了原产地直供的
蔬菜，像香河的莴笋、菠菜、韭菜，还有沙瓤西瓜、西红柿、
黄瓜等，都很受社区居民欢迎。从早上7点多到9点多，基
本就卖得差不多了。车客家园总经理李晶介绍：“我们的优
势一方面是可溯源的安全保障，另一方面是产品新鲜度
高，价格也实惠。目前，除了香河作为货源地，我们也引入
了密云等两三个原产地的蔬菜，接下来其他基地的蔬菜也
会持续供应，逐步实现所有产品的原产地直供化。”此外，
糖画与面部彩绘、展现着传统文化魅力的非遗手工艺品等
也让人目不暇接。青龙桥街道中央党校社区居民刘大爷说：

“社区里老年人多，尤其是80岁以上的高龄老人不少，给他们
提供些便利，省得往远处跑挺好的。另外，促销的这些东西不
只是商品，更是一种文化——很多是老工艺品、老物件，承载
着过去的记忆，我个人就特别喜欢这些有年代感的老东西。”

此外，青龙桥街道社区建设办公室联合困难群众救助
服务站、慈善工作站同样设立专门摊位，积极开展社会救
助政策和慈善政策科普宣传。现场还设置了“春雨行动”慈
善捐款箱，老党员和街道社区领导们纷纷带头捐款，用实
际行动传递爱心，彰显社会责任。

居民家门口“幸福补给站”送来“贴心给养”

区市场监管局开展“食安‘点’亮市场 你我共同监督”活动

——北安河社区添置木质花箱扮靓居住环境

“大班车”满载梦想驶向多彩之旅海淀区伊斯兰教中国化展示馆揭牌
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创新服务模式 打造多元体验

踏上体验之旅 感受别样精彩

百名高校志愿者重点路口“引领”交通秩序

青龙桥街道“品质生活进万家”社区市集热闹开集

消费者化身“食安卫士”严把“入口关”

“种”出和谐邻里情“育”出美丽新家园

开展评比：健全长效护绿机制

专业培训：共建社区花园

花箱认领：激活居民自治活力

苏家坨镇/供图

高子旗/摄

（上接1版）
“这些支持政策对初创企业来说

意义重大。”付智表示，“我们正密切
关注申报指南发布，并将积极准备相
关材料。”

城市因青年而兴。在新一轮科技
创新浪潮中，海淀区与青年人才同向同
行、相互成就，正通过完善的文化休闲
配套，让这片创新热土更具宜居魅力。

让人才生活更便利，是海淀的暖
心之举。一张小小的“Hidea”人才卡，
承载着这里对青年人才的关怀。海淀
区人工智能等领域重点企业的应届
毕业生们，将收到这份特别的礼物，
享受出行、休闲等全方位的便利。

“看到新出台的‘Hidea’人才卡
政策，真的很期待！”成奕霖说，他特

别关注人才卡中的出行礼遇，“市政
交通一卡通搭配共享单车免费骑行
卡的组合设计很贴心，能帮我们节省
不少时间，这些时间可以用来做更多
有意义的科研工作。”

“‘Hidea’人才卡中的休闲娱乐
和持续上新的优惠福利，可以让新员
工在紧张工作之余，也能享受海淀丰
富的文化生活，这种关怀会让人更愿
意留下来。”付智说。

让人才交往更有活力，是海淀的
另一份用心。即将焕新升级的京张铁
路遗址公园，将成为青年人才交流的
新地标。这里不仅有文化的滋养，更
有娱乐、健身、餐饮等多元体验，成为
一个创新交流平台。定期举办的主题
沙龙、产业论坛、创业赛事，将为青年
人才搭建起思想碰撞的舞台。

“海淀的创新基因已经深深融入

城市的血脉。”成奕霖说，这里既有顶
尖的科研平台，也有充满活力的交流
空间；既有严谨的学术氛围，也有温暖
的人文关怀。这种独特的创新生态，正
在吸引越来越多的“后浪”在此汇聚。

看，在中关村的写字楼里，年轻
的创业者们正在为梦想打拼；在高校
实验室中，青年科研人员正在攻克技
术难关；在科技园区，创新的火花正
在碰撞迸发。这些奔涌的“后浪”，正
在用智慧和汗水，书写着属于这个时
代、属于海淀的青春故事。

鱼无定止，渊深则归。在这片充
满无限可能的沃土上，“后浪”们激荡
科创浪潮，以勇立潮头的昂扬姿态，
推动海淀继续以“头雁”姿态领跑人
工智能赛道，打造具有全球影响力的
人工智能产业高地，加快建设世界领
先科技园区。

“文化休闲”提升生活品质


