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孟阳，两岁时罹患罕见病，造

成肢体残疾。面对身体的重重障

碍，她永不言败，凭借坚韧不拔的

性格和顽强的毅力，一次次跨越身

体的局限，完成了大学学业。工作

以后，她推动科技助残，用科技与

爱为残障人士筑梦。

本报讯（记者 赵磊）5月16日，第七次全
国自强模范暨助残先进表彰大会在北京召
开，海淀区有1名个人、2个集体荣获全国自
强模范暨助残先进表彰。

被评为“全国自强模范”的曲华是中国
中医科学院西苑医院主治医师，自幼患有小
儿麻痹症的他，凭借着顽强的毅力和不懈的
努力，获得了博士学位，并一步步成长为全
国顶尖的三甲级中医院的医生与科研工作
者。从患者到医者、被救助到救助他人，曲华
博士守正创新，努力践行中西医结合之路，
推动了中医药防治心血管病的现代化研究。

荣获“全国残疾人工作先进集体”称号
的北京小米移动软件有限公司是海淀区高
科技企业代表。在产品上，小米手机全面支
持视障、听障、肢体障碍用户，率先推出小
米闻声、小爱通话等文字语音实时转译及
环境音识别功能；在智能家居方面，小米
AIoT平台连接海量设备，搭配小爱同学语
音操控，助力障碍者生活更独立；在就业方
面，小米率先为视障、重度肢体障碍者提供
人工智能领域工作机会，为障碍者融入社
会创造良好条件。

另一个荣获“全国残疾人工作先进集

体”称号的是国家手语和盲文研究中心，它
成立于2010年7月，是我国首个聚焦残疾人
语言文字研究的国家级机构。该中心汇聚国
内顶尖专家，构建起具有中国特色的国家通
用手语和盲文标准体系，终结了我国手语盲
文长期不规范的历史，被誉作手语的“普通
话”和盲文的“规范字”。其成果惠及3000余
万听障和视障人士。

海淀区受到表彰的个人和集体，不畏
艰难，超越自我，在各自领域以不屈的意志
和非凡的业绩，共绘残疾人事业发展的壮
阔新图景。

海淀区1名个人、2个集体获全国自强模范暨助残先进表彰

北京日报讯（记者 祁梦竹 范俊生）5月
15日下午，市委书记尹力围绕“深入推进
全国文化中心建设，加快文商旅体融合
发展”到海淀区调研。他强调，大力提振
消费是全方位扩大内需、增强经济发展
内生动力的有力举措。要充分发挥北京
全国文化中心的资源优势，不断拓展文
商旅体融合深度广度，持续丰富优质消
费供给，创新多元化消费场景，全方位扩
大消费，为推动经济社会高质量发展提
供有力支撑，更好满足群众对美好生活
的向往和期盼。

华熙LIVE·五棵松是大型文体场馆
与综合性商业配套融合的潮流聚集地，
汇集了体育赛事、文化演出、商业消费、
休闲娱乐等多种业态。尹力来到五棵松
体育馆听取项目总体介绍，了解体育馆、
冰上中心、篮球公园等场馆建设运行情
况，走进商业区察看商业配套设施建设
运营情况，认真听取企业负责人的意见

建议。他指出，要持续创新运营理念，进
一步提高场地利用率，精心规划设计“第
五立面”，提升绿色低碳发展水平。大力
发展演出经济、赛事经济，鼓励首店首发
首映首展，完善餐饮、休闲等各方面综合
服务配套。属地和相关部门要进一步优
化营商环境，破解制约发展的痛点难点
问题，提升服务管理质效。

尹力在调研时指出，文商旅体融合
发展正成为促进消费的新动能。要打造
文商旅体融合的丰富载体。抓住节假日
等重要时间节点，有针对性安排特色赛
事、演出、展会等，确保特点鲜明、内容丰
富、运行高效。支持景点景区、文博单位
拓展服务项目，合理延长经营时间，提高
接待能力。提升公共服务的现代化水平，
增强游客体验感。要分类把握游客消费
需求，丰富优质旅游消费品供给。综合分
析不同客源地、年龄结构和性别的游客
特点，满足多样化、个性化消费需求。推

动传统商圈业态升级，打造更多业态融
合的城市综合体，加快传统文化产品和
服务焕新迭代，推出更多高品质“北京礼
物”，进一步优化入境游消费环境。

尹力强调，要创新活动组织方式，提
升质量效益。系统梳理我市举办的文体
活动，统筹安排举办时序和地点，精心打
造品牌活动，营造“月月有主题、处处有
特色”的消费场景。充分发挥经营主体作
用，提升活动组织的市场化和专业化水
平，探索票根经济延伸消费等新模式，打
造全民共享、全城联动的文化盛宴。要坚
持历史与现代交融，积极塑造首都旅游休
闲新空间。在全市范围布局更多文旅新地
标，推动全域旅游发展。充分利用北京双
奥遗产这个世界唯一资源，积极组织举办
各类国际体育赛事，大力开展群众体育活
动，用好奥林匹克中心区文体设施，丰富
生活和商业业态，建设精品赛事、大型演
出、高端会展集聚区。不断提升首钢园区

内容品质，抓好“两园一河”建设，打造兼
具生态、人文与活力的文旅新空间。优化
城市副中心文旅功能，激活千年运河文化
价值，丰富群众文体活动供给，发展大运
河临水经济。用好我市历史文化遗迹和生
态涵养区文旅资源，营造大众喜爱的各类
消费环境，进一步提升京郊游品质。

尹力要求，各单位各领域有机联动、
同向发力，构建大旅游格局，统筹优化旅
游消费环境。完善统筹协调机制，提升市
区两级和部门之间的协同水平。持续改进
旅游交通服务，畅通重点旅游区域公交微
循环，构建中心城区观光旅游绿色交通体
系，提高远郊景区的交通通达性。发挥“双
枢纽”优势，落实好过境免签政策，健全中
转服务体系。探索构建综合性旅游服务平
台，提升景区预约、票务服务、智能导览等
方面服务水平。统筹好发展和安全，加强
旅游市场综合监管，确保安全有序。

市领导孙军民、赵磊、司马红参加。

□ 本报记者 倪恒虎

餐饮店铺外摆区域坐满了人，网红店铺排长
队，美食体验剧带动“五一”假期客流量……5月
的海淀，不冷不热，适合户外活动，也是餐饮业的
好时节。餐饮业人气如何，商圈拿出了哪些新花
样促消费，各有什么特色？连日来，本报记者走访
了多家商圈和餐饮企业，感受初夏时分味蕾上的

“海淀味道”。

5月14日傍晚，世纪金源购物中心（以下简称
“世纪金源”）五楼，各家餐饮店铺陆续有顾客到
来，每日晚上的热闹场景如期上演。

据介绍，这里聚集了将近200家餐饮店铺，商
务宴请、家庭用餐、朋友聚会、工作餐等各种需求
均可满足。记者走访看到，餐饮店铺都在热情地
招呼顾客，几家还在装修中的店铺，有满陇山房
北京首店、羲和雅苑、清水亭等。

晚上5时42分，肉肉大米几乎满座。5时49分，
开业一周的寿司郎等位要排队180分钟。小放牛
餐厅常年排队。

世纪金源于2004年开业，至今走过了21年。
其中，西贝已经在这里驻扎十几年，西贝儿童餐
逐渐成为目标顾客的首选，就是从这里发现并推
广至全国。汉拿山也是经营了十几年的老店。

记者了解到，在餐饮业促销费方面，世纪金
源今年以来推出了多项举措。营业时间上，从4月
1日开始，整个商场包括餐饮业店铺，从晚上9时
延长到10时。

在促销形式上，对于包括餐饮店铺在内的消
费满额顾客，赠送100元美妆代金券，美妆区域大
部分品牌都可以使用，通过业态联动吸引消费者
参与。

老牌店铺始终有一颗活力迸发的心。就在3月，
世纪金源招募达人开展美食打卡，上午10时活动开始后半小时，当天的优
惠券即被一抢而空。2月17日，世纪金源小红书账号发布了一条帖子《金源
开放麦 你的所有想法我们都想听见》，获得了1527条评论。

日前，世纪金源又在4楼、5楼新推出“欢乐延时OneHour计划”，搭
建小型舞台，每周末及节假日举行演出，让消费者在用餐之余，还能欣赏
精彩节目。

世纪金源相关负责人表示，世纪金源保持旺盛活力，一个重要原因是，
20年的经营陪伴了一代人的成长。正如一位家长所说，“孩子在这里玩蹦
床，蹦着蹦着，就长大了。”在陪伴中，世纪金源一直在培养铁杆消费者。

5月14日晚7时许，一走近华熙LIVE·五棵松，远远就能听见张学友的
歌曲。这一周，张学友的演唱会在这里举行，餐饮店铺又迎来一波泼天的
客流。

华熙LIVE·五棵松的餐饮店铺主要集中在露天街区，以“音乐+场景+
餐饮”的复合业态打造沉浸式体验氛围。步入占地2.6万平方米的开放式餐
饮主题街区，动感音乐与美食味道交织弥漫，氛围感瞬间拉满。街区熙熙攘
攘，一些地方要侧着身才能通过。店铺的外摆区域，尤其受欢迎，室外用餐
有一种别样的体验。随着盛夏脚步的临近，街区烟火气持续升温。

据介绍，华熙LIVE·五棵松主打年轻、时尚、潮流。与此相适应，餐饮业
也根据年轻人的需求，聚焦时尚餐饮、网红品牌、深夜食堂等，引入世界各
地的美食，中餐、韩餐、日餐、墨西哥餐等一应俱全。牛啤堂、甲丁坊、聚点串
吧、倍熹、九本居酒屋、户户、烧将……在这里，能看到许多网络上热度很高
的餐厅，其中不乏外地特色餐饮在京首店、大众点评榜排名前三的商家、小
红书热门餐饮品牌等。

华熙LIVE·五棵松商业相关负责人介绍说，沉浸式互动体验是华熙
LIVE·五棵松的专属符号。商圈组织餐饮店铺根据不同类型的比赛、演出
推出专属优惠活动，为商户引入精准客流，形成“文化引流——消费转化——
口碑传播”的良性循环。

每周二是商圈的优惠日，所有餐饮商户均参加，推出优惠项目，最高优
惠5折。记者注意到，优惠信息就张贴在店铺门口醒目位置。

为跟演唱会互动，餐饮商户为观众送出专属福利，出示演唱会门票即
可享受相应专属优惠。 （下转2版）
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5月16日，中关村ART PARK大融城西区正式启幕。5月16日至6月2日，中关村ART PARK大融城西区
举办首届“城市灵感”生活节，联动多家知名IP，打造多场市集、限定快闪、超30+场视听演绎盛宴，带市民感
受多元生活方式。据悉，中关村ART PARK大融城西区还将结合端午节、六一儿童节、大学生毕业季等时
间节点，联动商圈、商户，推出主题多样的促消费活动。中关村大融城/供图 (详细报道见3版)

□ 本报记者 倪恒虎

斑驳陆离的光影里，迸发出向阳而生的
生命热忱；碧空如洗，鲜花盛开，小黑猫在花
丛中惬意地躺卧；“每当妈妈抱着我的时候，
我的心中长满了小花”……5月18日是全国助
残日，全区50余所学校的“来自星星的孩子”
用100幅优秀作品表达他们心中的光。

当天，海淀区第三十五个全国助残日主
题活动暨第十一届“星星向融·童心筑梦”孤
独症儿童艺术画展，在三山五园文化艺术中
心拉开帷幕，通过展示特需学生的成长成果，
推动形成多元融合、协同育人的社会支持体
系。残联、民政、教育、科协、文旅等相关部门、
组织及京津冀特教联盟单位代表，区内各学
校教师、学生、家长代表，艺术界爱心人士等
共计200余人参加活动。

一株象征着生命力的树苗破土而出，渐
次舒展枝叶，各方共同托起特需儿童的成长
天空，守护每一名特需儿童，让他们都能在这
片包容、有爱的土壤中绽放独特光芒。启动仪
式上，唯美的画面直抵人心，引发共鸣。

北京市健翔学校萤火虫合唱团、国际特殊
奥林匹克舞蹈冠军刘沐琪同学、“音声合美”合
唱团分别带来精彩节目，用歌声与舞步诠释融
合的温度与力量，深深感染在场的每一个人。

海淀区特教中心主任王红霞介绍说，海淀
区始终将特需学生及家长的需求放在心上，
不断完善个别化支持体系，努力提升师资专业
化水平，推进家庭、学校、社会协同，为每一个
孩子提供支持与帮助，持续构建和发展融合教
育体系，成为国家特殊教育改革实验区、全国
孤独症儿童关爱促进行动先行先试地区。

本届画展突出“艺术+人文+科技”特色，
系统呈现了海淀区在融合教育领域十年探索
与深耕的收获。北京市残疾人联合会副理事长
王响平表示，海淀区是国家特殊教育改革的

“排头兵”，在融合教育领域的探索成效显著，
为全国提供了可复制、可推广的宝贵经验。此
次活动的举办，正是将孤独症儿童艺术教育、

社会资源与区域特色深度结合的具象体现与创新实践。

一笔一世界，一画一乾坤。艺术是特需儿童感知世界、表
达自我的重要桥梁。孤独症儿童被称为“来自星星的孩子”。截
至2025年，海淀区已连续开展十一届孤独症儿童书画作品展，
累计征集特需学生艺术作品1500余幅。画展线下走进了多个
街道、企业及高校，取得了良好的社会反响。

今年的画展聚焦自然、梦想、家园、科技等元素，展出来
自全区50余所学校特需学生的100幅优秀作品。孩子们用稚
嫩的画笔、明艳的色彩传递了“看见每一个孩子”的育人温
度。记者看到，这些画作中，有自然风景，有小猫，有亲情等。
一位孩子说，“每当妈妈抱着我的时候，我的心中长满了小
花，非常开心”，感人至深。

人工智能正加速推进教育生态的重塑。为探索人工智能
在特殊教育场景中的应用，北京市健翔学校师生与科技企业
共同打造了沉浸式融合生态互动空间，来自特殊学校和普通
学校的近百名学生，一同在互动空间体验非遗陶艺、彩陶珠
艺、创意发卡、落叶精灵、AI智能雕刻、XR画展、AI体育互动
等，在传统文化与创意艺术的奇妙世界尽情徜徉。

接下来一周，“星星向融·童心筑梦”孤独症儿童艺术画
展将在三山五园文化艺术中心持续展出，学生们的文创作品
也在“海淀有礼”文创店呈现，诚邀市民打卡，见证艺术赋能
教育的温暖力量。

□ 本报记者 赵磊

她用二十余载光阴践行着“让更多的残
疾人享受到科技带来的幸福和尊严，让科技
的光芒照亮每一个残疾人的心灵”的誓言，
让智能轮椅、语音交互、智能家居等创新成
果照进残障人士家庭，她就是2024“感动海
淀”年度文明人物提名奖获得者、海淀区肢
体残疾人协会副主席孟阳。在第35个全国助
残日之际，记者走近孟阳，聆听她如何用科
技与爱，为残障群体插上数字化的翅膀。

1983年出生的孟阳，两岁时因罕见病致
残，童年记忆里满是医院消毒水的味道和忙碌
不停的白大褂医护人员。“那时候最怕别人异
样的眼光，仿佛自己是个‘异类’。”她回忆道。

命运的枷锁没有困住这个倔强的女孩。
尽管因身体原因长期休学，但她却以旁听生
身份创下“期末考全班第一”的纪录，撰写的
文章被《北京青年报》、北京国际广播电台等
媒体刊登或者播出。

孟阳说，她很庆幸自己一路走来总是遇见
贵人。“在校长和老师的帮助下，我一次次跨越
身体的障碍，攻读了经济学专业，自考考上了
北大金融专业，完成了大学的学业，并取得了
专业领域会计证、统计证、审计证等证书。”

“不完美才是生活的常态。”孟阳常对迷茫
的残障朋友说。从被命运碾压的“特殊孩子”到
经济学学士，她用时间证明：生命的高度从不取
决于身体的残缺，而在于灵魂的韧性。

2008年，孟阳放弃企业高薪，走进街道
残联，从此扎根基层。孟阳和机构同事一起
举办“非视觉影展”、为盲人录电台节目、去
企业开展残障平等培训等公益活动，带领残
障艺术家走进798艺术区，用多种形式推动
社会对残障群体的理解与接纳。

在街道残联的8年，她见证了太多逆袭
故事：有盲人做电台主播或程序员；有人腿部
残疾却车技一流；有人全身瘫痪，却躺在床上

完成文学创作的残疾人朋友……“是他们让我
懂得，生命的精彩跟身体残疾没有关系，我们
只是换了一种方式飞翔。”

2024年，海淀区残联启动科技助残计
划，孟阳主动请缨，心里暗下决心：“让科技
成为残疾人的‘另一双手’。”在孟阳与团队
的持续推动下，一系列科技助残产品应运而
生，不仅解决了残疾人出行、自理等方面的
难题，更在教育、生活等领域为残疾人带来
了前所未有的便利。

她带领团队收集市场上的科技助残产品
与技术，构建行业内首家科技助残的产品与技
术图谱。为特殊群体宣传、捐赠无障碍电影、
无障碍游戏；为盲校、特教学校推荐适宜高品
质的无障碍教学教具；为残疾人服务的主阵地
温馨家园搭建多用途的助残场景应用、举办
多场科技助残展览、参与推动的智能家居、
语音助手等无障碍产品；为独居、空巢、残疾
等家庭提供包含“一站式居家智能安全守护解
决方案”，极大地提升了残疾人的生活品质。

2024年10月份，全国首场由残障群体
主导的黑客松（计算机术语，又称编程马拉
松）在海淀区亮相，残障人士设计出多项创

新成果。在孟阳的积极推动下，海淀区参赛
人员经过一个月的训练，分享了多领域创新
设计。此外，在孟阳及其团队的推动下，海淀
区残联携手公益机构启动科技助残共创设
计营，为残障人士提供更加便捷的生活。

近年来，海淀区残联推出系列科技助残
举措，“科技助残”技术和产品图谱发布是亮
点。孟阳带领团队对接90余家企业，召开70
场调研会，通过《海淀区科技助残三年行动
方案》，让“科技向善”从理念变成触手可及
的无障碍导航、语音助手、智能家居。

“这不仅是给我们团队的奖章，更是给
所有在角落里默默发光的‘我们’的肯定。”
提起自己荣获2024“感动海淀”年度文明人
物提名奖时，孟阳说，这不仅是对自己工作的
肯定，更是对海淀区残联科技助残工作的肯
定。未来，她将继续坚守初心，凝聚更多助残力
量，让残疾人在追梦的路上始终与阳光相伴。

从“旁听生”到“逆袭者”

从“受助者”到“引路人”

从“拓荒者”到“筑梦人”

尹力就加快文商旅体融合发展到海淀区调研时强调

不 断 拓 展 文 商 旅 体 融 合 深 度 广 度
为推动经济社会高质量发展提供有力支撑
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2024“感动海淀”年度文明人物提名奖获得者孟阳的故事——
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在愉悦中犒劳舌尖

在陪伴中保持活力

当好特殊教育改革“排头兵”

“看见每一个孩子”


