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深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想

按规律办事是党员干部必须坚守的原则

在曙光街道世纪城西区社区，

一支由离退休老党员组成的“为霞

满天”先锋队正悄然改变着社区的

治理生态。83岁的“张爷爷”用红色

故事滋养青少年心灵，“银龄互助”

帮扶圈让独居老人感受邻里温情，

“爱心猫站”的诞生则见证了老党

员巧解社区难题的智慧。这群平均

年龄超过70岁的“银发先锋”，以

“退休不褪色”的坚守，正在社区书

写最动人的“夕阳答卷”。
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一切从实际出发，尊重规律、按规律办
事，是我们党长期坚持的思想方法和工作方
法。习近平总书记指出，“党员干部干事创业
必须实事求是、求真务实，来不得半点虚浮。
按规律办事、按规矩做事，是党员干部必须
坚守的原则。”习近平总书记从“按规律办
事”的角度观察产业布局、指出发展症结：

“坚决反对形式主义、官僚主义，也要解决不
懂装懂、自以为是的问题，防止出现拍胸脯、
拍脑瓜、拍屁股的‘三拍’干部。”这要求党员

干部在工作实践中不断提高对规律的认知
水平，加强规律的科学运用，使工作实践符
合客观实际。

干事创业应从现实条件出发，尊重客观
规律，因地制宜、量力而行。规律是事物运动
过程中客观存在的、本质的、相对稳定的联
系，不以人的意志为转移且能够被认识、
把握和运用。按规律办事，就是要坚持实
事求是的科学态度，从实际出发谋划事业
和工作，努力使提出的点子、政策、方案符

合实际情况、符合客观规律、符合科学精
神。通俗一点说，就是“看菜吃饭、量体裁
衣”，“有多大的锅，就贴多大的饼”。一方
面，认识规律、把握规律，这是按规律办事
的前提。领导要有水平，水平从哪里来？来
自对客观规律的认识和掌握。另一方面，
科学地运用规律。事物发展有其规律，但
人在其中并不是完全消极被动的。只要正
确运用客观规律，就能推进事物的发展，进
而更好地改造世界。 （下转2版）

□ 本报记者 李平

夏日午间，走进位于牡丹科技大厦一
层的彼岸书店，《月光》钢琴曲在书架间

“流淌”，茶香与书页翻动声交织。几公里
外，中关村图书大厦的落地窗前，年轻的
身影在书架间流连，孩子们围坐在儿童
区，绘本里的故事正悄悄发芽。近日，中国
书刊发行业协会正式发布“年度最美书
店”评选结果，两家书店同时摘得2025年
度全国“最美书店”桂冠，让“书香海淀”的
底蕴更显深厚。

晚上9点，中关村图书大厦一层北侧
的24小时自助阅读区内，不少读者正沉浸
在阅读的世界里。北京大学计算机系研究
生张明宇告诉记者：“这里的学习氛围特
别好，专业书籍也很齐全，我经常来这里
查资料。”

这家与清华大学、北京大学仅一街之
隔的老牌书店，恰似一本厚重的书籍，记
录着传统书店拥抱新时代的探索与智慧。

2024年，重装后的图书大厦里，三层
空间被巧妙地划分为“科技创新”“人文素
养”“终身学习”三大主题区域。在科技创
新区，航天主题图书与火箭模型相映成
趣；人文素养区里，一册册古籍散发着时
光的沉香；终身学习区则设置了舒适的亲
子阅读空间。65岁的退休教师王淑珍说：“改
造后环境更舒适了，图书分类更科学，找书
特别方便。”这种“图书+场景”的融合，让读
者仿佛置身于一个个文化故事中。

“重装开业当天，很多老读者都说认
不出来了。”中关村图书大厦营销部副经
理王昊说。这座2003年开业的老牌书店，
曾经是海淀学子们熟悉的“百万学子大书
房”，承载着无数学子的青春记忆。2024年
的全面改造，不仅重新规划了空间布局，
更在服务理念上实现了质的飞跃。

24小时智能驿站为城市守候着一盏
不灭的明灯。读者通过会员扫码刷脸、闸
机解锁可随时进入，同时还能享受夜读自
修、咖啡零食自助售卖等服务。增设的电
子有声阅读服务、少儿全息互动投影通道
等科技装置，让阅读体验更加丰富多彩。
这些改变不是单纯的硬件升级，而是对

“人民书店为人民”初心的温暖诠释。

转型的背后，是书店对读者需求的细
腻洞察。通过大数据分析，书店精准把握
了周边高校师生、科研人员、社区居民的
不同需求。科技创新区的专业书籍、人文
素养区的经典著作、终身学习区的实用读
物，都经过严格筛选，每一本书都像一位
等待知己的老友。同时，书店创新推出的

“图书+”服务模式，将文化讲座、艺术展
览、科普活动等融入日常经营，让书香与
生活诗意地交融。

“我们不是简单的图书销售场所，而
是综合性文化服务平台。”王昊介绍，书店
与周边高校、科研院所建立了深厚的合作
关系。今年上半年举办的278场活动中，青
少年科普讲座点燃了孩子们的好奇心，专
业学术沙龙碰撞出思想的火花，社区居民
读书会则让文字的力量温暖寻常生活。这
种多元化的服务，让书店真正成为了区域
文化生态中不可或缺的一环。

在数字化浪潮中，书店找到了传统与
现代的平衡点。线上购书渠道和数字人直
播带货让知识传播突破时空限制。同时，
书店始终坚守着实体空间的温度，24小时

自助服务区、智能推荐系统等科技应用，
在提升服务品质的同时，保留着纸质书籍
特有的质感与温度。“这里既保留了传统
书店的温度，又融入了现代科技元素。”常
带孩子来参加活动的刘女士说。

如今的中关村图书大厦用实践证明，
传统书店只要敢于创新、勇于变革，就能
在数字时代焕发新的生机。正如一位读者
在留言簿上写的：“这里变的是形式，不变
的是书香，是那份让人心安的文化坚守。”这
里也将见证更多人与书的美丽邂逅。

与中关村图书大厦的“大而全”截然
不同，藏在中关村数字电视产业园一隅的
彼岸书店，更像一位隐士。

走近有着朴素外表的彼岸书店，最先
映入眼帘的是文化大师饶宗颐题写的黄底
红字的牌匾。店门右侧的落地窗上，“彼岸
书店十六周年”的红色海报格外醒目。从略
显狭窄的入口步入店内，眼前豁然开朗，颇
有“曲径通幽处，禅房花木深”的意境。

阳光透过顶部数百根橙色细线散射
而下，这是主理人钠木用半年时间动手打
造的“书店装置艺术”，营造出一种静谧而
深邃的氛围。

漫步店内，仿佛踏入一个被时光遗忘
的角落。12个独立隔开的小书房如太阳光
线般环绕着中央书区，每一间都在讲述着
不同的故事。

“书店不该追逐流量，而要成为读者
心灵的‘垂钓处’。”钠木说。这位主理人用
16年时间，将这家600平方米的书店打磨
成了一个精神家园。在数字化阅读盛行的
今天，彼岸书店“固执”地保持着它的纯
粹。这里没有线上销售，不做网红营销，用
最传统的方式守护着阅读的本真。钠木始
终认为：“图书才是书店的灵魂。”这种看
似“反趋势”的经营理念，让书店于闹市中
开辟出一方静谧的阅读体验空间。

每周六的音乐欣赏会，是书店最动人
的风景之一，也让这里成为乐迷们的精神
驿站。有读者因为偶然听到店内播放的音
乐剧而成为常客，也有音乐人专程前来，
只为在书香与乐声中寻找灵感。“音乐与
书籍一样，都是直抵心灵的语言。”现场的
一位老读者说。

彼岸书店的美，不仅在于空间的营
造，更在于它对生活美学的诠释。每年300
多场的文化活动——书法、茶道、古琴、非
遗体验，让这里成为园区白领与文艺青年
的“城市客厅”。 （下转3版）

□ 本报记者 王萌

想象一下，未来瘫痪的人动动念头就能走
路，癫痫患者的大脑异常电波被实时“掐灭”——
这些科幻场景中的核心技术，正在被海淀一家
成立仅两年多的硬科技企业快速推向现实。8月
12日，北京智冉医疗科技有限公司（以下简称

“智冉医疗”）宣布完成超3亿元A轮融资，本轮
融资由社保基金中关村自主创新专项基金、君
联资本、IDG资本联合领投，老股东元生创投持
续大额加注，国寿资本、北京市医药健康产业投
资基金、联想创投及老股东美团龙珠、BV百度
风投跟投，所募资金将主要用于加速推进新一
代技术研发及开展大规模临床试验。

智冉医疗成立于2022年，是一家专注于研
发新一代侵入式柔性脑机接口平台赋能神经系
统疾病精准诊疗的医疗科技公司。公司聚集了
先进材料、微纳制造、手术机器人、脑科学、人工
智能领域的全球顶级科学家团队以及国内领先
的创新型医疗企业管理团队。公司创始人兼首
席科学家方英是北京脑科学与类脑研究所研究
员，其全球首创神经流苏电极，是目前国际上公
开发表的尺寸最小的高通量柔性电极。创始人
兼首席执行官宋麒曾任国内AI医疗头部企业创
始人、CEO。成立以来，智冉医疗已获批国内外
专利30余件，覆盖脑机接口技术关键环节，融资
总额近5亿元人民币，资本市场对其技术路线与
商业化前景认可度较高。

据工作人员介绍，侵入式脑机接口即直接
把电极植入大脑内部记录或调控神经元电活
动。记录的内容一般包括单一神经元脉冲放电
和局部区域内多个神经元放电产生的总体电位
变化。相比非侵入式脑机接口和半侵入式脑机
接口，侵入式脑机接口通过原位采集的方法获
得的脑电信号最精确，信息量最大。

智冉医疗锚定侵入式脑机接口技术路线，
团队自主研发的侵入式高通量柔性电极采用超
薄柔性材料，微米级厚度能大幅降低大脑占比
与植入损伤，独创的防脱落电极设计，有效防止
电极与脑组织相对运动，显著降低炎症反应，攻克了长期信号稳定采
集的业界难题。此外，电极已通过生物相容性检测，其力学性能与大脑
组织匹配，目前，这项技术已同时获得中、美两国专利授权。

在持续巩固柔性电极这一核心优势的同时，智冉医疗前瞻性地布局
了侵入式脑机接口各关键环节。公司不仅自主研发了硬件系统、软件和解
码算法、植入机器人等核心组件，更建设了千余平方米的临床级微纳加工
车间和GMP车间，实现了临床级产品的完全自主可控，也为未来医疗场
景的落地应用提供了坚实保障。此外，智冉医疗进一步自研深度神经网络
算法，并构建了高精度脑电数据平台，预训练神经元脑电模型，从而实现
高精度、高实时性、高通用性在线解码。为推动未来的大规模临床应用，研
发了自动植入机器人，以达成精准、高效的自动电极置入。

作为一家非常年轻的公司，智冉医疗从一开始就高度重视产品的
临床落地和商业化。宋麒表示，目前公司已经初步完成了从实验室产品
到量产阶段的转化，正在全力推进从科研型产品向临床型产品的升级。
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□ 本报记者 常润达

近日，中关村第三小学永新分校全面竣
工并通过验收。这座占地1.2万平方米、建筑
面积1.37万平方米的现代化绿色校园，以绿
色智慧的设计以及丰富的功能空间，为海淀
北部新增720个优质学位，进一步推动海淀
教育均衡化发展。

走进位于永玉路与丰清路交叉口的中关
村第三小学永新分校，C字形布局的教学楼
引人注目，楼体颜色按照中关村三小校园文
化色调粉刷为砖红色与灰色，沉稳又不失活
力。教学楼分别为北楼、南楼、中楼，其中北楼
1至4层为教室，5层为教职工办公室；南楼1
至3层为教室，4层为舞蹈、多功能及艺术类
教室；中楼将南北楼联通并进行功能性分隔，
为特色拓展工匠教室，将为学生提供实践与
创意空间，体会工匠精神内涵。

据了解，永新分校项目绿化率达30%。

校园规划充分体现“空间即课程”的现代教育
理念，主体建筑采用地下一层、地上三至五层
的复合结构，空间布局合理，涵盖教学楼、功
能教室、办公区、特色活动空间及校园文化展
示区域。

走进校园地下空间，首先看到的是750
平方米的风雨操场。7.5米的挑高设计让整个
空间通透明亮，完全感受不到身处地下。“下
雨天也能尽情运动。”项目相关负责人介绍，

“这里可满足全天候体育活动需求，彻底解
决了因天气原因无法户外运动的难题。独立
设置的人防区域严格遵循国家安全标准，并
建设了配备现代化厨卫设施的学生及教职
工餐厅。地上教学区则通过科学布局，将18
个标准教室与各类专业教室有机串联，形成
高效的教学动线。”

项目还全面引入智慧校园系统。所有教
室均按照信息化标准建设，配备智能照明管
理系统，校级智慧管控中心实现对教学设备、
能源消耗的数字化管理，既降低能耗，又为师
生创设更健康舒适的学习环境。（下转2版）

□ 本报记者 杨一凡

在曙光街道世纪城西区社区，有这样
一支特殊的队伍——38位平均年龄73岁
的老党员组成的“为霞满天”先锋队，多年
来，他们用热情担当社区治理“智囊团”“连
心桥”，温暖着整个社区。

在世纪城西区社区主题读书会活动现
场，83岁的老党员张振基开启了“红色讲
堂”，讲述革命先烈的英勇事迹，十多个孩
子仰着小脸围坐在桌旁认真地听着。

“张老师可是我们社区的‘大明星’。”
世纪城西区社区党委书记、居委会主任郭
斌指着满墙的活动照片向记者介绍，依托

“为霞满天”老党员先锋队，社区从去年暑

假推出“张爷爷讲故事”系列读书会，现已
成为特色活动。

世纪城西区社区下辖3个小区，面积
0.44平方公里，居住人口过万。其中，60岁
以上老年人占比高达30%，老龄化特征明
显。“盘活老年群体资源优势，激发他们参
与社区治理的内生动力，是我们一直以来
的重要课题。‘为霞满天’老党员先锋队就
是以‘银龄先锋’概念，将离退休的老党员
吸纳进来，形成一支先锋队伍。”郭斌告诉
记者，“像‘张爷爷讲故事’就是我们开展青
少年教育工作的重要平台。”

83岁的老党员张振基是“张爷爷讲故
事”系列读书会的主讲人。他常说：“读书不
仅是为了点亮自己的心灵，更要像火炬一
样照亮他人。”面对社区里不同年龄段的孩
子，他总结出一套独特的教学方法：要让孩
子们坐得住、听得进、感兴趣，关键在于选
题要生动有趣。

社区党委还积极探索“1+3+N”联动
体系，即通过1个红色课堂、3项技能提升、
N个实践平台，为老党员定期开展专题学
习、开设实务课程、设立实践岗位，让“党建
带群建、引领促治理”的良性互动格局在社
区内逐步形成。

在“护苗”成长的同时，老党员先锋队
还用心编织了一张暖心助老网。“宋老师，
给您拿包子来了，牛肉馅的，您快尝尝。”正
午时分，孙庆祝和老伴儿杜丽华拎着还冒
着热气的饭盒，轻轻叩响了90岁独居老人
宋爱华的家门。老人颤巍巍起身相迎时，蒸
腾的香气已在简朴的客厅里弥漫开来。

“我们以‘党建+银龄互助’为理念，创
建了银龄共话‘2+1’帮扶机制，倡导‘小老’
志愿者为‘老老’人群提供支持与帮助。”
郭斌介绍，在这个充满温情的“2+1”互助
圈里，老党员先锋队的队员们也带头当起
了“银龄使者”，与社区高龄、独居、空巢等
老年群体结成帮扶对子。

“在结对过程中，我们会优先考虑邻近
住户，并充分尊重双方意愿。”社区党委副
书记唐晓俊说，依托“2+1”帮扶机制建立
的“需求-服务”双清单涵盖了生活代办、
送医买药、心理疏导、买菜做饭、外出接送
等多样化内容。帮扶对子也从最初的5对
扩展到如今的27对。

“这份温暖的传递，让曾经受助的老人
也主动加入了志愿者队伍，形成了爱的循
环。”郭斌说，78岁的刁丽珠就是一位温暖
的传递者。2020年，经历了一场重病后，她
搬进了世纪城西区社区。社区党委了解到
她的情况后，特意安排她与热心居民唐洁
和赵桂珍结成了帮扶对子。由于刁丽珠需
要定期去医院复查，唐洁和赵桂珍总是轮
流陪同，不仅帮忙挂号取药，还经常陪老人
聊天解闷。“刁老师，明天我陪您去医院复
查，完事直接来我家吃饭，我炖了您最爱喝
的山药排骨汤。”这份朴实无华却饱含真情
的邻里关怀，不仅温暖了刁丽珠的康复路，
也点燃了她助人的心。 （下转2版）

——“为霞满天”老党员先锋队成社区治理“暖心人”“智囊团”
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