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5月18日上午的主场活动中，主办方正式推出“七脉同辉·海
博同行”七大主题线路：“御苑风华·文脉永续”“红色薪火·强国足
迹”“金石钟鸣·古都寻踪”“科创潮涌·智启海淀”“学府韶华·知行润
心”“艺美同行·文润京华”“百工雅集·匠造京韵”。古典园林的气韵、
红色足迹的厚重、科技高地的创新引擎、高校学府的学术底蕴、非遗
百工的匠心传承……七条线路全景呈现海淀独特的人文版图。

这并非简单的旅游线路，而是一种文化资源的系统整合。此
前，这些博物馆散布在海淀各处，市民往往只知其一不知其二。如
今，一本集章册在手，便可以“按图索骥”，一家家探访过去。

配合主题线路的推介，海淀文博集章打卡活动同步启动。市
民可在以下7家指定场馆免费领取活动集章册：国家典籍博物馆、
香山革命纪念馆、大觉寺、北京航空航天博物馆、中央民族大学民
族博物馆、三山五园文化艺术中心（北京市海淀区博物馆）、京作
榫卯艺术馆。集章册数量有限，先到先得，领完即止。领册时间为5
月18日至5月24日，市民请提前查询好场馆开放时间和入馆方式
再前往，以免跑空。

集章打卡活动的时间为5月18日至6月7日。市民持集章册参
观各线路上的博物馆，在对应页面加盖带有“北京·海淀”字样的
活动专属印章。集齐单条线路上所有场馆的印章，即视为完成该线
路打卡。兑奖规则为：集齐2条及以上完整线路印章，可兑换文创礼
品1份；集齐4条及以上完整线路印章，可兑换文创礼包1份。兑奖地
点设于国家典籍博物馆文创空间（海淀区中关村南大街33号），兑奖
时间为5月18日至6月10日，每日9:30至17:00。礼品数量有限，先到
先得，兑完即止。每本集章册限兑1次，不可重复或叠加兑换。

除了集章打卡，主办方还公布了一系列将于5月19日至24日
陆续推出的线下互动体验活动。这些活动全程免费参与，无需任
何专业基础，覆盖全年龄段。

其中，“我在海淀画宝藏”共绘长卷活动邀请《有趣的中国古
建筑》作者、文博领域自媒体达人杨大炜亲临现场领画。市民可走
上15米文脉长卷，画出自己心中的“海淀宝藏”——颐和园佛香
阁的金顶、圆明园大水法的沧桑、清华北大校园的红砖绿瓦等。活
动无需绘画基础，提笔即可参与，完成的长卷后续将在馆内展出。

实景解谜“故纸修复师”将在国家典籍博物馆展厅内开展。玩
家将扮演一位热爱古籍的典籍博物馆馆员，偶然在展览中发现了
展品的神秘现象。玩家将通过解读这些古籍中的线索，逐步揭开
背后隐藏的故事。游戏中精心挑选的典籍经典，从《山海经》到《熹
平石经》，从《本草纲目》到《农书》，不仅是阅读的对象，更是解谜
的关键。在这个解谜的过程中，玩家不仅能够体验到知识与乐趣
的双重收获，更能深刻感受到中华文明的博大精深和独特魅力。

汉服雅集现场免费提供数十套涵盖不同朝代、性别的高品质
汉服，以及发簪、步摇、珠花等丰富的头饰可供选择。活动会讲解
基本穿法与汉服礼仪，并提供穿衣指导，确保穿着舒适得体。着汉
服到典博场景打卡拍照，将那个既古典又新鲜的自己，融入展厅
古韵书香的环境中。投壶对弈、抄经品茗，以茶代酒行酒令，重现
古代文人雅趣，在游乐中体验一次君子之风。带着游戏后的余兴，
移步至“修学好古 实事求是——典籍里的书院”展访学先贤。

古建大师挑战活动中，参与者将化身传统营造匠人，在古建
领域专业老师的全程系统指导下，体验完整的斗拱搭建和彩画制

作全流程实操环节。在彩画沉浸式体验环节，学员将亲手体验古
建彩画沿用至今的传统工艺：从矿物颜料的研磨调配，到沥粉、着
色、贴金的核心步骤，沉浸式感受传统技艺的精细与讲究。每位学
员都能完成一幅专属的古建彩画作品，在动手实践的过程中，真
正理解精益求精的工匠精神，读懂中华营造技艺的文化内核。

海淀文物趣拼豆活动将提供全套拼豆材料与模板。五颜六色
的拼豆颗粒装在透明小盒中，参与者用工具将彩色豆粒按照图
例一颗颗摆放在模板上。主办方提供多款海淀文物、建筑图样：
圆明园十二兽首（仿图）、颐和园佛香阁等，也可以自由创作。摆
好图案后，由老师用烫豆机加热使豆粒融合，一个独一无二的
文创摆件便制作完成。区文旅局相关负责人介绍，这些互动体验
活动的设计初衷，是希望市民在轻松愉快的氛围中接触文博、了
解文博、爱上文博。

为服务无法到场的市民，活动还同步推出了“躺平逛博物馆”七
天云直播。5月18日至24日，每日14:00，市民可锁定“文旅海淀”微
信视频号，由专业讲解员带领云游七大标杆场馆。讲解员除了介绍
常规展陈，还将解锁场馆的“隐藏彩蛋”，直播过程中穿插互动抽奖。

5月18日下午，首场云直播已如约上线，带领观众走进国家典
籍博物馆，探秘永乐大典与敦煌遗书，讲解古籍修复技艺。后续六
天还将依次探访北京艺术博物馆、香山革命纪念馆、北京航空航天
博馆、中国人民大学博物馆、京作榫卯艺术馆。

从线下的集章册到云端的直播间，从专家的圆桌对话到市民
的共绘长卷，2026年海淀区国际博物馆日主题活动试图回答一
个问题：一座城市的文化遗产，究竟应当以怎样的方式走进人们
的生活？海淀给出的答案是：不是束之高阁的“典藏”，而是触手可
及的“日常”；不是单向输出的“展示”，而是市民参与的“共创”。区
文旅局相关负责人表示，未来海淀将继续深挖区域文脉特色，持
续解锁更多新潮文博玩法，把“海淀文博”IP越做越亮眼，助力北
京“博物馆之城”建设。

一本集章册一本集章册““串串””起起3131座博物馆座博物馆
七大主题线路邀市民开启海淀文博之旅

□ 本报记者 黄菡

5月18日上午，2026年海淀区国际博物馆日
主题活动在国家图书馆（国家典籍博物馆）启
动。全区31家文博场馆联动，以“典藏纳万象，
海淀链古今”为主题，推出一系列惠民文博活
动。与往年相比，今年的活动更注重将散落在
各处的文化资源“串珠成链”——七大主题线
路、一本集章册、多场公益互动体验，让博物馆
从“殿堂”走向“日常”。

海淀的文化家底有多厚？据相关数据显
示，截至2025年11月，全区现存329处不可移动
文物，其中全国重点文物保护单位22处，坐落
着36家博物馆，馆藏涵盖千年典籍、红色记忆、
非遗匠心、科创成果等多元类型。以“进京赶考
之路”和“两弹一星”为标识的红色文化、以中
关村为标识的创新文化，在这里交相辉映。如
何让这些资源“活”起来、“串”起来，让市民在
日常生活中真正触摸到这些文化瑰宝，正是活
动设计的核心出发点。

互动体验，让厚重历史触手可及
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