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同时，在居民收入一定的情况下，生育、
教育、医疗、养老等日常生活中的具体问
题，都可能直接影响居民消费意愿。特别
是面临不确定性时，人们会倾向于增加
储蓄、减少消费。所以，在促进城乡居民
收入持续增长的同时，加强普惠性、基础
性、兜底性民生建设，稳步提高公共服务
和社会保障水平，能够有效降低居民在
医疗、教育、住房等方面的支出风险，消
除居民增加消费支出的后顾之忧，增强
消费增长的内生动力。

今年以来，党中央、国务院在促消费
和惠民生方面作出系统部署，出台了一
系列政策措施。比如，《政府工作报告》明
确强化宏观政策民生导向，提出“坚持以
人民为中心，经济政策的着力点更多转向
惠民生、促消费，以消费提振畅通经济循
环，以消费升级引领产业升级，在保障和
改善民生中打造新的经济增长点。推动更
多资金资源‘投资于人’、服务于民生，支
持扩大就业、促进居民增收减负、加强消

费激励，形成经济发展和民生改善的良性
循环”；中共中央办公厅、国务院办公厅印
发的《提振消费专项行动方案》把促消费
和惠民生有机结合起来，对促进工资性收
入合理增长、拓宽财产性收入渠道、多措
并举促进农民增收和加大生育养育保障
力度、强化教育支撑、提高医疗养老保障
能力、保障重点群体基本生活等作出重大
部署；印发《关于进一步保障和改善民
生 着力解决群众急难愁盼的意见》，对
新时代新征程民生建设的发展方向和重
点任务进行系统擘画。这些举措将进一步
提升居民消费能力、意愿和层级。

当前，世界百年未有之大变局加速
演进，我国经济社会发展面临的风险挑
战将更为复杂严峻。全面提振消费，在更
好满足人民群众高品质生活需要的同时，
还能够促进国民经济循环畅通，并通过需
求升级引领供给创新升级，形成经济增长
新动能，是应对外部风险挑战的必然选
择。为此，必须把促消费和惠民生有机结
合起来，在坚持尽力而为、量力而行的基

础上加大民生保障力度，以全面提振消
费、扩大内需夯实经济稳定增长的基础。

进一步做好就业工作。就业是最基
本的民生，是社会成员获得收入来源的
主要手段。把促消费与惠民生结合起来，
首要的就是稳定和扩大就业。要深入实
施就业优先战略，支持各类经营主体稳
岗扩岗，重点关注高校毕业生、退役军人
等重点就业群体，加力实施重点领域、重
点行业、城乡基层和中小微企业就业支
持计划，根据形势变化加大就业支持力
度。同时，应与产业升级、创新驱动发展
相结合，大力发展实体经济，培育新兴产
业，提升传统产业竞争力，创造更多高质
量就业岗位，让老百姓不仅有消费能力，
更有通过劳动实现自我价值的舞台。

完善工资收入分配制度。工资收入
是劳动者的主要收入来源。要促进居民
收入增长与经济增长同步，以稳定的收
入预期提振居民消费信心，增强居民消
费意愿。进一步完善收入分配制度，不断
提高居民收入在国民收入分配中的比

重，提高劳动报酬在初次分配中的比重，
筑牢居民消费增长的收入基础。统筹“投
资于物”和“投资于人”，不断提升劳动者
素质，培育更多技能型劳动者，进一步筑
牢居民收入增长的基础。

织密织牢社会保障网。让广大居民
没有后顾之忧敢消费，需要进一步织密
织牢社会保障网。为此，要进一步深化养
老金制度改革，适当提高退休人员基本
养老金，提高城乡居民基础养老金。优化
居民医保筹资机制，提高居民医保财政
补助标准，建立参保帮扶的长效机制。健
全灵活就业人员、农民工、新就业形态人
员社保制度，通过降低参保门槛、给予参
保补贴等措施鼓励灵活就业人员参保，
放开灵活就业人员参保户籍限制要求，
完善社会保险关系转移接续服务。加快
建立育儿补贴制度，鼓励发展社区嵌入
式托育、用人单位办托和托幼一体服务，
持续优化基础教育生态，降低居民生育
养育教育成本。
（转自《人民日报》作者：田文文 杜雯翠）

□ 本报记者 李平

6月26日清晨6点多，海淀区学清路静淑苑公交站旁，一辆
面包车驶过里侧车道时，车身突然剧烈晃动，随后“轰”的一声
闷响——柏油路面瞬间塌陷出一个坑。在早高峰的车流中，三
位路过的市民挺身而出，迅速搬来共享单车围住塌陷区域，筑
起了一道临时的“安全防线”。这一幕被记录并传播后，引发全
网点赞。

“当时一辆SUV快速驶过，轮胎碾过地面的异响特别刺
耳。”谭传意回忆道，“作为学校后勤人员，我对这类异常声音特
别敏感，立即停下仔细观察，果然发现路面出现了细微裂痕。”

在谭传意发现异常的瞬间，监控画面记录下了惊险一幕：
一辆金杯面包车驶过后，路面突然塌陷。正值早高峰，后方车辆
接连驶来，情况万分危急。

“根本来不及多想，我抓起路边的共享单车就冲了过去。”
谭传意说。路过的“红衣阿姨”邢志胜和年轻小伙张泽星随后赶
来，三人的行动迅速而默契，不到两分钟，就用共享单车筑起了
一道临时“安全防线”，并特意将单车横置以增强警示效果。

这组“临时路障”很快显现作用。刚布置完不到半分钟，坑
洞突然二次塌陷，但后方车辆已能提前绕行。监控显示，早高峰
的车流中，后面的车辆在单车警示下及时变道。

邢志胜立即拨打110报警，并坚守现场引导车辆绕行，直到
警方赶到才离开。确认现场暂时安全后，谭传意和张泽星就匆
匆赶去上班。

“这不过是每个中国人看到后都会去做的事。”稻香湖学校
后勤工作人员谭传意用最朴实的语言道出了心声。这位27岁的
河南小伙已在海淀工作生活六年，三年前加入稻香湖学校，把
海淀当成了他的第二故乡。

谭传意平时负责教学支持、活动保障和校园维护工作，每天
都要排查场地设施，保障师生安全，所以养成了留意隐患的习惯。

“看到路面塌陷时，我的第一反应和在学校发现安全隐患
一样——必须立即处理。”谭传意说，“那一瞬间根本来不及多
想，只想着守护大家的安全，无论校内校外，这都是一份沉甸甸
的责任。”

稻香湖学校书记、校长辛颖这样评价：“他把学校和海淀当
作了家，所以会自然而然地走上前。稻香湖学校是由清华附中
创建，清华‘行胜于言’的校风已融入师生血脉，谭老师用行动
作出了最好的诠释。”

在表彰会上，这位年轻人说：“这不过是举手之劳，很平常
的一件事情。海淀不仅是‘我的城’，更是‘我的家’。”朴实的话
语中，流露出他对这座城的深情。

监控画面中有一抹动人的红色，那是“红衣阿姨”邢志胜在车
流中搬运单车的身影。56岁的她，是北航实验学校中学部的一名
校医，也是土生土长的“海淀人”。她将急救中的“黄金四分钟”理念
延伸到街头救援：“医生的天职不仅是救治，更要防患于未然。”

“当时就想着千万别让车掉下去，要赶快行动。”邢志胜说。
报警后，她坚持在现场引导车流直至警车抵达，“就像在学校，
必须确保每个孩子都安全交接给家长一样，这是责任。”

这位从业多年的校医，平日里就热心助人。今年4月，她曾

救助过被风筝线绊倒的外卖骑手；更早前，还协助劝回天桥上
的轻生者。

在北航实验学校中学部门前，记者见到了邢志胜，她身着
利落的校服，笑容恬淡。“学校日常的安全教育已经融入我的职
业本能，守护他人安全是刻在骨子里的责任。”她朴实的话语
中，流露出医者仁心的担当。

车流中的另一个身影是张泽星，一个帅气腼腆的“00后”。他
来自河北承德，几年前来到北京从事饮品行业，一直租住在海淀。

“当时我正要去六道口地铁站坐地铁上班，突然发现路面
塌了。”张泽星说。当时，身着白衣的谭传意和“红衣阿姨”邢志
胜正从路边搬来共享单车设置警示，这位年轻人毫不犹豫地加
入其中。

“当时根本没时间多想，就是本能反应，不能让后面的车发
生危险。”在东直门一家咖啡店工作的张泽星今年24岁，每天清
晨5点40分就要出门赶早班车，监控画面清晰地记录下这个年
轻人在车流中穿梭的身影。

直到晚上回到静淑东里的住所，张泽星才从朋友口中得知
自己“上了新闻”。“这真的就是件小事，谁遇到都会这么做。”镜
头下，他显得有些不好意思。

而这种善良，早已成为他的日常习惯：“平日里看见年迈的
老人和残疾人心里就不得劲儿，总想帮一把。”

翻开张泽星的微信，签名栏写着“纵有狂风平地起，我亦乘
风破万里”。这份青春热血，正是新时代海淀青年的生动写照。

这起事件中，市民、警方、交通部门的高效协作成为亮点。
“报警后没几分钟，两辆警车就抵达现场，这样的响应速度令人
安心。”在现场等待警察到来的邢志胜说。

与此同时，海淀区城管委第一时间启动应急响应，协调自
来水管线、市属道路养护单位等紧急抢修。市交通委立即联合
相关部门开展抢险工作。经排查，是由于自来水管线阀门破裂，
泥沙被带走后形成了此次塌陷。自来水公司组织工人施工，在
26日下午1点多完成塌陷路面的回填。当日下午5点30分，学清
路已恢复正常交通。

27日上午，记者回访现场时看到，塌陷路面恢复平整，车流
穿梭有序。

这场“市民警觉——部门联动——技术抢修”的高效闭环，
既彰显了海淀市民的善意与担当，更验证了城市应急体系的敏
捷响应。当危机应对的每一环紧密咬合，整座城市便激活了一

张隐形的安全网络，让善意与专业在分秒之间交汇成光。

三位热心市民用共享单车筑起临时“安全防线”的善举经
媒体报道后，迅速引发社会广泛关注。“北京海淀”官方平台第
一时间发文表扬他们的做法，同时发起寻人行动并报道三位好
心人的事迹，广大市民纷纷加入寻找“海淀好心人”的行列，相
关报道在社交平台获得大量转发与点赞，温暖了整个城市。

“经多方寻找，我们终于找到了三位好心人，并为他们送上
了鲜花和表扬信。”学院路街道工作人员说。表扬信中写道：“单
车化身‘警示牌’，义举护航平安行。您的善行义举为海淀区营
造崇德向善、见贤思齐的浓厚社会氛围做出了贡献，是我们学
习的榜样。”

为弘扬这份城市正能量，北京市交通委特别授予三人“骑
有道 停有序”形象代言人称号，并赠送共享单车骑行卡及绿色
出行礼包。

这场寻找与表彰的过程，不仅是对三位热心市民的致敬，
更是一次生动的城市文明教育。当善行被看见、被传递，整座城
市也因此变得更加温暖。

城市的日常运转中突发情况难以避免，难能可贵的是大家
都愿意“搭把手”。学清路的这个清晨没有冷漠的围观，没有慌
乱的无序，而是素不相识的路人们自发的协作，有人推来共享
单车围挡，有人拨打报警电话，这些看似微小的举动，恰如涓涓
细流汇聚成城市文明的江河。

这样的温暖并非偶然。从自发用共享单车设置安全防线的
普通市民，到身着“蓝马甲”穿梭于社区指导垃圾分类的志愿
者，再到风雨无阻坚守路口的“柠檬黄”公共文明引导员，海淀
的温暖故事每天都在街头巷尾上演。这些看似微小的善举，恰
是海淀区“共建美好家园”理念的生动写照——市民不仅是城
市服务的受益者，更是城市治理的参与者。

微光成炬，无论是这个清晨的暖心一幕，还是每天发生在
海淀街头巷尾的温暖瞬间，都被这座城市记录。在这片以科技
创新闻名遐迩的土地上，最动人的风景或许不仅有林立的高楼
和实验室，还有危急时刻永远“在线”的善意。

本报讯（记者 祖佳琪）6月26日，区地震局联合多
部门以“科学防震减灾，护航企业高质量发展”为主题，
举办了2025年海淀区地震应急演练进企业服务活动。
副区长杨海林出席活动。

演练聚焦硅谷亮城园区、上地华联商圈等人员密
集场所，模拟突发地震预警后的应急响应全过程。楼宇
内人员迅速启动地震应急预案，有序疏散。圆明园消防
救援站及海淀区医学救援中心现场演示人员搜救、伤员
转移等关键科目，将推演与实战、科普与培训紧密结合。

活动特设互动体验区，企业员工在专业指导下，系
统掌握烟雾环境逃生、心肺复苏、绳索救援等急救技
能。地震沙盘动态推演模型、震感体验车等科技装置，
结合科普展板矩阵，构建了“三维体验+实操+知识渗
透”立体学习场景。

本次活动旨在检验科技园区应急预案，并以点带
面推动全区企业防震减灾机制建设。当前，区地震局正
积极推广“北京地震台”小程序，实现震情第一时间预
警。未来，区地震局将深化与科研机构及科技企业合
作，引入大模型等新技术，拓展科技防震应用场景，并
将持续深化部门联动，推动防震减灾与科技创新深度
融合，加速构建全域覆盖的“智慧防震”生态工作体系，
为区域高质量发展筑牢安全底座。

本报讯（记者 常润达）6月26日，
海淀区2025年节能宣传周系列活动
之住宅老旧电梯更新宣传进社区活
动在八里庄街道裕泽园小区举行。

活动中，区住建委、区发改委、
街道等相关部门负责人首先参观
了裕泽园小区9部更新后的新电
梯。社区、项目实施单位分别介绍
了居民工作、项目申报、电梯施工、
国债资金申请等方面的工作情况。
现场参观结束后，区住建委、区发
改委、区市场监管局、区房管局分
别围绕项目申报实施、电梯安全评
估和更新标准、住宅专项维修资金
使用等方面进行了政策宣讲，并解
答了相关单位的提问。

“社区7号楼一共有200多户业
主，70%以上是租户。我们用一个半
月的时间把业主拉到一个微信群，组
织大家共同表决。大家对换电梯的意
愿非常强烈。”八里庄街道裕泽园社
区党委书记张颖向记者说道。

据了解，2024年，海淀区161部
住宅老旧电梯更新获得超长期特别
国债资金支持，数量位居全市第二，
覆盖13个街镇29个小区。截至今年
6月底，161部电梯完成更新并投入
运行，近万户居民享受到了“国补”，
换新电梯让小区居民出行更加安全、
便捷、可靠。今年2月底，根据北京市工
作安排，海淀区积极开展项目申报。3
月初，经街镇组织初审，区住建委会
同区发改委、区房管局、区市场监管
局、北京市住房资金管理中心海淀管
理部等部门联审，确认申报21个街
镇1884部电梯更新项目。

此次活动不仅是节能宣传周
宣传活动，更是针对国债资金支持
住宅老旧电梯政策的宣讲宣传活
动，进一步贯彻落实国家和北京市
关于设备更新的政策要求，加快住
宅老旧电梯更新实施。

“海淀区积极贯彻落实国家和
北京市的工作要求，围绕住宅老旧

电梯更新、申请国债资金支持方面，在区级层面已经搭
建了由区住建委、区发改委、区市场监管局、区房管局、
北京市住房资金管理中心海淀管理部等部门组成的联
系机制，就住宅老旧电梯更新实施加强行业政策指导。
在街镇社区层面，组织业主、产权单位、物业企业、电梯
维保单位，摸排住宅电梯使用运行情况，建立台账，并
明确重点更新电梯点位。”区住建委老旧办副科长任恒
阳说道。

下一步，区发改委将根据北京市对海淀区申报项目
批复情况，加快住宅老旧电梯更新项目实施推进，加大政
策培训和宣讲力度，让更多居民在电梯更新过程中受益，
出行更加安全、便捷、可靠。

路面塌陷三位“海淀好心人”挺身而出
他们用单车筑起一道“安全防线”

谭传意 邢志胜 张泽星

我区举办地震应急演练
进企业服务活动
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一场全城接力的正能量传递

一场守护平安的协同救援

张泽星：“00后”的本能反应

邢志胜：56岁校医的医者仁心

谭传意：校园“安全员”的街头担当

危急时刻的默契协作

（上接1版）
杨仁全表示，HICOOL全球创

业大赛作为北京创新创业的国际赛
事，已发展成为汇聚全球创新资源、
推动创业项目落地的重要平台，为
创业者们提供了广阔的空间和舞
台。今年，海淀赛区作为大赛的重要
板块，聚焦人工智能和机器人赛道，
将进一步让全球创业者感受到海淀
的创新活力和吸引力。海淀作为北
京国际科技创新中心核心区，拥有
完善的产业生态、高效协同的产学
研创新体系，将积极为创业项目提
供投资便利、为青年创业提供大力
支持和优质服务，我们诚邀全球的
创业者、投资机构以及各界人才，来
海淀投资创业，与海淀一道，共享发
展机遇、共创美好未来。

活动中，海淀区人才工作局、中
关村科学城以及东升镇向全球创业

者们推介了海淀区人才政策、产业
政策以及东升镇产业政策，助力每
一名创业者一键接入海淀的创新生
态，支持每一个创业项目加速向新
质生产力转化，诚挚邀请大家来到
海淀、投资海淀、扎根海淀，共同谱
写美好未来。

现场，海淀区特别邀请HICOOL
全球创业大赛往届获奖项目代表分
享了企业从大赛启航并在海淀区创
新沃土上加速成长的故事。

活动最后，与会领导共同启动
HICOOL 2025全球创业大赛海淀
赛区。接下来3天，共有220余个项目
在海淀赛区进行比拼，届时将涌现
出更多优质创业项目，展示创新成
果和商业价值。海淀区也将以开放
的政策体系和完善的产业生态，广
纳四海英才，推动更多海内外优秀
项目落地转化。

HICOOL2025全球创业大赛
海淀赛区启幕

把促消费和惠民生有机结合起来


