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深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想

办 法 就 在 群 众 中
深入贯彻中央八项规定精神学习教育

开展以来，各地各部门抓实开门教育，广泛
听取群众意见、接受群众监督，扎实走好新
时代党的群众路线。一次次深入基层调研，
一次次解决群众身边的“关键小事”，干部作
风持续向好，群众获得感不断提升，党群干
群关系更加密切。

20多年前，习近平同志发表题为《办法
就在群众中》的文章，文中指出：“好措施、好

办法哪里来？答案是从群众中来。”不管是开
展好学习教育，还是做好各方面工作，都需
要深入基层、深入群众，拜群众为师，向群众
学习，汇聚群众的智慧和力量，走好新时代
的群众路线。简言之，办法就在群众中。

办法就在群众中，是我们党长期奋斗
形成的宝贵经验。回望党的百余年历史，
从“唤起工农千百万，同心干”，到“同心共
圆中国梦”，我们党由小到大、由弱到强，

不断从胜利走向胜利，基于人民群众的支
持和拥护、群众实践经验的总结和推广、
群众智慧力量的凝结和展现。踏上强国建
设、民族复兴的新征程，要破解发展中的
难题、攻克前进路上的关口，就必须进一
步树牢群众观点，贯彻群众路线，尊重人
民首创精神，坚持一切为了人民、一切依
靠人民，从群众中来、到群众中去，紧紧依
靠人民创造新的历史伟业。 （下转2版）

本报讯（记者 李祎乔）7月20日零时，
西北四环（南沙窝桥-健翔桥）大修及环境
提升工程全面开工。记者从市交通委获
悉，该工程将提升道路桥梁设施功能，增
强设施安全韧性，提升路域视廊景观，实
现道路线性空间与城市肌理的有机融合，
打造“更安全、更通畅、更舒适、更怡人”的
城市环廊。该工程按照“先路外、后路内，
先地下、后地上，先设施、后路面”步骤实
施，预计年内完工。

西北四环（南沙窝桥-健翔桥）长18.3
公里，主线桥58座，沿线设有10座人行天
桥及5座地下通道。该道路最初定位为外
围环城快速路，现已成为服务首都功能的
重要环廊。

据了解，四环路于2000年-2001年分
段建成通车，投入运行已有20多年，远超
15年设计使用年限。目前，西北四环主路
存在沥青面层整体老化、通行舒适度有待
改善等问题，部分出入口通行效率有待提
升，沿线城市家具老旧、绿化彩化不足、路
域景观单一。

为提高西四环道路通行能力和服务
水平，市交通委经充分研究论证，聚焦提

高效率、提升效果、提增效益，决定开展西
北四环（南沙窝桥-健翔桥）大修及环境提
升工程。成立市级工作专班，由市交通委
牵头，与市城市管理委、市园林绿化局、市
水务局、市公安局交管局、属地政府、市自
驾办及相关市属企业协同配合，统一调
度，确保工程安全有序实施。

为有效治理西北四环道路病害，提高
行车舒适性并延长道路使用寿命，市交通
委联合专业机构，经科学比选论证，确定
了沥青路面结构方案：面层采用环保橡胶
沥青混合料，具备耐用、高温稳定、低温抗
裂等特性；选用玄武岩骨料进一步提升路
面耐用性。

工程还将更新多处老旧声屏障，增设
主路全线紧急停车带，提升道路安全韧
性，优化全线出入口交通组织，改善节点
交通状况，并整合精简交通标志杆具，营
造更清晰规范的交通指引环境。

智慧交通方面，市自驾办建设智能网
联车路协同设施，提高交通智能水平，市
公安局交管局增设44处监控设施等，提升
交通管理效能。

此外，市交通委结合道路景观与防护

需求，组织实施主路道路桥梁防撞护栏维
修工作，并会同市水务部门治理沿线积水
点、更新排水设施，减少积水隐患。

为着力推进首都花园城市建设，市园
林绿化局组织海淀区政府同步开展沿线
绿化景观提升工作，将坚持应绿尽绿、花
化彩化的原则，以道路线性空间为载体，
系统打造以月季环廊为主、重要节点点缀
花箱、边角区域复绿的多层次绿化景观。
同时，工程将对沿线多处路堑挡墙和天桥
实施立体绿化，使天桥融入整体绿化景
观，成为连接道路两侧绿化的连廊。

工程还将同步整治提升沿线景观，打
造舒朗有序的视觉廊道。通过提升多座地
下通道的内部环境和多组地标建筑、桥梁
的景观照明，塑造和谐、高品质的通行空
间，勾勒城市轮廓。

同时，工程将助力清洁城市建设。市
交通委牵头实施桥体、杆体、护栏等设施
的融合设计；按照沿线桥梁、重要通道统
一色调、风格一致的原则，同步涂装沿线
桥梁、天桥桥体，确保设施整洁美观。市城
市管理委组织实施五棵松桥北等21处横
跨四环路架空线入地，净化道路通行视

廊。海淀区政府整治提升五棵松等桥下空
间，优先用于动静态交通，缓解桥下灯控
路口交通拥堵，并增加社会停车位供给，
服务周边需求。

为最大程度减少对社会交通的影响，
本次施工为23时至次日5时夜间作业，日
间施划临时标线恢复交通。期间为保证施
工进度和质量，7月19日至8月15日每日
23时至次日5时，西四环路（五棵松桥-四
海桥）9公里将根据施工进度采用分段封
闭施工导行方案，封闭路段所有出入口封
闭施工，过往车辆请服从现场民警及导行
人员指挥由辅路通行。

其余路段在进行病害处理阶段采用半
幅施工半幅导行（占用内侧或外侧3车道施
工、剩余1条车道通行）、主路表面层施工采
用分段整幅断路，过往车辆由辅路通行。

市交通委会同交管部门将利用道路
显示屏、远端提示牌、广播电视、导航软件
等多种渠道向社会告知施工组织安排及
交通疏导、绕行信息。请广大市民注意提
前了解施工信息，尽量绕行周边道路，当
行驶至施工区域服从管理人员指挥，减速
慢行、确保安全。

□ 本报记者 杨一凡

清晨7点，家住曙光街道时雨园社区春荫
园小区的林秀霞推开窗户，眼前的美景让她不
由得露出欣慰的笑容。“这块地因为土层较薄，
以前种啥都活不成，现在可不一样了，这里已
经成了我们社区有名的‘花海’。”她的笑容背
后，是曙光街道“全民共建”模式激活花园城市
细胞单元的生动实践。

近日，《曙光街道花园城市建设示范街区
行动导则》（以下简称《导则》）正式发布，创新
提出了以实现“花园里的生活城”为目标，发挥

“大家商量着办”和“社区治理、社会治理、商圈
党建”合伙人机制作用，共同打造花园城市建
设示范街区样板，实现好生态、高品质、聚活
力、有温度、更安全的五大核心建设目标。

“今年初，《北京市海淀区建设花园城市实
施方案（2024-2035年）》正式发布。而作为先
行示范街区的曙光街道，实际上从去年就率先
启动了花园城市建设的实践探索。”曙光街道
党工委副书记、办事处主任梁炜介绍，“我们一
边建设，一边编制《导则》，在整个过程中充分
发挥党建引领基层治理‘大家商量着办’议事
协商机制作用，经摸索梳理，形成了‘街道主
导、专业赋能、公众参与’的模式”。

居民“家门口”的环境品质提升是基层治
理的重点工程。通过“试点先行、示范引领”的
工作思路，曙光街道精心遴选了包括时雨园在
内的多个社区作为“共享共建花园社区”示范
点。从林秀霞家单元门出发，步行2分钟即可
抵达社区微花园。这个占地350平方米的空
间，从招募社区园艺能手、设计师团队征集设
计方案，到邀请社区、物业、居民参与设计方案
的讨论，以及植物的选择与种植，再到后期交
由社区居民养护管理，每个环节都践行了花园
城市“共建共治共享”的理念。“你看，这片林荫
鼠尾草就有我种的！”看着生机盎然的微花园，
林秀霞很是高兴。

“社区以‘雨邻为伴、商量着办’工作机制
为引领，将‘大家商量着办’融入微花园建设全
过程，这里面不光有区园林局、农林科学院等
专业力量深度介入，还依托社区治理合伙人机制，创新推行认养轮值制
度，50组青少年家庭成为了‘花园管家’。”时雨园社区党委书记姚静说。

“我们在各社区同步开展了一系列社区微花园共建主题活动，目
前，地区全民共建社区微花园达到1.2万平方米。”曙光街道责任规划师
张新南介绍，“后续，我们还将把试点社区这种‘党建引领+专业提升+
多方参与+全民共建’的模式进一步在地区全面推开，逐步实现社区绿
化从‘单一植树’向‘可持续微更新’的转变。”

在曙光街道，这样的绿色变革无处不在。位于彰化路与曙光花园中
路交叉口西北角，有一处560平方米的边角地，一到夏季便积水成洼，
成为蚊蝇滋生的“天然温床”。“以前根本没法走，避都避不及。”家住附
近的陈女士回忆。

“这个点位我们整合了现状绿化与下凹空间，统一铺装并使其高度
与人行道齐平，提升场地通行便利性；同时优化街角景观，增设围树座
椅、庭院灯等设施，满足周边人群短暂休憩的需求。”张新南介绍。如今，
这片曾经闲置的空地，已经蝶变为一个充满生机的口袋公园，成为周边
居民晨练遛弯、傍晚散步的首选场所。

同样实现蝶变的还有修建于2015年的融乐园，由于紧邻中国人民
大学附属小学及汇佳幼儿园，这里不仅是孩子们上下学的必经通道，也
是周边居民健身休闲及亲子活动的主要场所。“改造前，这里人车混行，
流线混乱，路权划分不清，更缺乏服务儿童的场地功能，早已无法满足
居民的日常使用需求。”张新南说。

于是，依托社会治理合伙人机制，在改造前期，街道责任规划师联
合高校合伙人团队，面向中国人民大学附属小学招募20名在校学生，
开展了“我是小小规划师，校园门口换新颜”活动。“这样的方式不仅为

‘小小规划师’们提供了认知城市空间环境、参与城市建设决策的机会，
也给我们提供了更多的想法和创意，让我们在方案设计的源头就能植入
使用者的真实需求。”张新南边说边展示手机里孩子们的“奇思妙想”。

这种“润物细无声”的改造，正是曙光街道通过“针灸式”介入带来
的改变。在优化融乐园中通学路及家长等候空间的基础上，街道还在公
园内部植入互动游戏设施、艺术作品展陈等区域，织补儿童友好功能，
最终打造出“花园+生活”的空间体系。 （下转2版）

曙
光
街
道
全
民
共
建
﹃
花
园
里
的
生
活
城
﹄

□ 本报记者 栗洁

通透立体的玻璃外墙、贴近自然的空中花园、与消费
者互动的体验空间……今年8月，北京商业地标双安商场
将迎来31周年庆典，并以全新面貌正式启幕。这座承载着无
数市民记忆的老牌商场，经过大规模升级改造，从外立面到
品牌组合、从空间功能到消费体验全面焕新，以“生活体验中
心”为核心理念，瞄准家庭社交、青年消费与科技人文需求，
打造一座兼具烟火气与艺术感的城市商业新空间。

双安商场原有外立面满铺小瓷砖的设计已历经30年
风雨，此次改造采用玻璃幕墙与陶板相结合的新材料，大
幅提升建筑通透性与立体感。五层餐饮区特别增设全景
落地窗，顾客可一边享用美食一边俯瞰街景；一层门头通
过挑檐设计与泛光照明，夜间呈现时尚大气的视觉效果。

“外立面的改造不仅是形象的更新，更是商业逻辑的
转变。”双安商场相关负责人表示，新设计强化了室内外
空间的互动性，尤其注重将自然光线与城市景观引入消
费场景，让传统百货的封闭感转变为开放式的社交场所。

此次改造，商场内调整面积超过1.5万平方米，占整体
经营面积的70%。目前，159个专柜焕新升级，其中新引进
品牌占比近30%，移位优化品牌占比65%。围绕“首店经
济”策略，双安商场引入多家区域独家餐饮品牌：全国首
店“羲和小聚”“羲囍沙茶卤煮”、北京首店“大碗湘肉汤泡
饭”“山石烘焙”、海淀首店“金宝饱自助烤肉”“行运海鲜
市集”等，形成差异化竞争力。

针对周边高校及科技园区客群，商场重点布局高性
价比与社交属性强的业态。如“BAKER&SPICE”“满姐饺
子”等适合家庭聚餐，“鸟肆本味料理”“欧也西餐吧”主打年轻
白领约会场景，而“PITA PITA”地中海快餐等特色店铺则
填补了商圈空白。由于边营业边改造，迎来蜕变的双安商场
比往日更加热闹，今年暑期，商场整体客流同比提升30%。

据了解，区别于传统百货的楼层规划，双安商场此次
创新打造了两大主题空间。五层“缓释空间”集合“自丛”
植物美学馆、“墨谷绘馆”手作体验等非标品牌，展示动植
物标本、化石衍生品，并提供绘画、手工艺DIY等互动项
目，成为融合自然教育与艺术疗愈的创意角落。

顶层“仰望花园”作为全新开发的空中绿洲，未来将举
办艺术展、咖酒派对等活动，通过“自然体验+消费转化”模
式延长顾客留店时间。商场总经理胡绮年表示：“这一设计
不仅破解商业同质化难题，更是践行ESG理念的实践——
空中花园成为建筑碳中和载体，赋予商业空间生态价值。”

此外，商场全新打造300平方米的“U悦堂”会员中
心，涵盖妆造间、水吧、多功能活动厅等模块，可容纳60人
同时参与体验课程。通过绿植点缀、色彩统一等细节优化
视觉体验，构建“吸睛-共鸣-驱动”的情感消费链条。

据悉，双安商场将于今年下半年启动停车楼升级，解决坡
道狭窄、转弯半径不足等问题，进一步优化消费（客流）动线。

从1994年8月18日在原北京手表二厂的旧址上开业
至今，双安商场已走过近31年，始终是北京商业变迁的见
证者。此次焕新不仅是对硬件设施的迭代，更是对“人、
货、场”关系的重新思考——以生活场景替代货架陈列，
以情感共鸣激活消费需求。正如其周年主题“历久弥新，
始终如一”，这座31岁的商场正以崭新姿态，继续书写城
市商业的活力篇章。

□ 本报记者 王萌

在布满重要血管神经的肝门区、胆囊旁、
胰腺周围，传统“热”或“冷”的物理消融方式或
者外科手术带来的高风险曾让无数医生望而
却步，因此这些地方也长期被视为肿瘤治疗的

“手术禁区”。如今，一柄来自海淀“智”造的“纳
米刀”正劈开禁区荆棘——近日，海淀企业赛
诺微医疗科技（北京）有限公司（以下简称“赛
诺微”）自主研发的全新一代不可逆电穿孔设
备Dophi®陡脉冲治疗仪正式获中国国家药监
局（NMPA）批准上市，成为我国首个同步通过
中美欧三重认证的肿瘤消融产品，以“海淀方
案”打破国外巨头十余年垄断，为全球20%无
法接受常规手术的绝境患者点燃生机。

走进赛诺微北京研发中心，工程师正操作
着一台抱枕般大小的设备，手指轻轻一点，电
流、阻抗、温度等手术中的关键参数跃然“屏”上，
模拟出的蓝色高压电脉冲，精准“刺”向目标区域。

“这就是Dophi®陡脉冲治疗仪的核心——不

可逆电穿孔消融技术。”公司创始人张金迪介
绍说，“这是目前最先进的肿瘤消融技术之一，
原理是将高压电脉冲作用于肿瘤细胞膜，使细
胞膜上形成不可逆的‘纳米级’孔隙，诱导肿瘤
细胞凋亡。因为细胞形成的孔隙是纳米级的，
因此也被称为‘纳米刀’。”

据介绍，该技术利用高压电脉冲在细胞膜
上打出纳米级不可逆孔隙，使细胞内外离子交
换失衡，细胞内环境稳态受到破坏而最终死
亡。其最大优势在于治疗过程中不产生明显温
度变化，可实现“选择性”消融。高压电脉冲仅
对细胞膜脂质双分子层产生作用，而血管及胆
管结构保留完整，对胃、肠道等脏器同样具有
保护作用，且消融效果不受热沉效应影响，适
用于消融治疗靠近肝门、胆囊、膈肌和结肠等
肝脏特殊部位的肿瘤，且已被证实安全、有效。

“纳米刀”的突破，为肿瘤治疗带来了革命
性的改变。张金迪介绍：“传统‘热’消融或者

‘冷’消融在治疗过程中带来的温度变化，容易
损伤周围的重要血管、神经和胆管，使得肝门
区、胰腺周围等部位成为‘手术禁区’。而‘纳米
刀’技术一大优势在于不产生明显温度变化，
通过超高压电脉冲精准作用于肿瘤细胞，既能
消融传统手术‘禁区’的肿瘤，又能保护周围健
康组织。”

然而，这项技术此前长期被国外企业垄
断。张金迪坦言：“进口设备虽早在2012年就
在欧美上市，却存在高压系统重启故障、测温
功能缺失、心电干扰等安全隐患，给临床使用
带来诸多困扰。更让人却步的是进口设备近千
万元的价格和单次近二十万元的费用。”

赛诺微团队通过自主研发，不仅让产品更

加轻量化、小型化，还将高压隔离性能显著提
升至万伏级，更首创了在治疗探针上集成实时
温度监测模块，内置心电防护系统，彻底解决
了国际产品的安全隐患，确保了治疗过程的安
全性和稳定性。“我们的设备在安全性、精准度
和稳定性上与进口设备相比均实现了显著提
升。”张金迪介绍，目前，Dophi®陡脉冲治疗仪
已在法国、德国、意大利等国家的多个全球顶
尖医院成功完成了数千例的手术，赢得了国际
医学界的广泛认可。该产品尤其对靠近肝门
区、胆囊、胆管、胰管、输尿管等关键部位的肿
瘤展现出独特优势，为许多原本无法接受传统
治疗的患者带来了新希望。

“在德国完成首例手术后，慕尼黑的医生
主动帮我们推荐了其他医院。”张金迪说，中国
科技用硬实力赢得了信任。相比进口品牌，该

设备价格降低50%以上，手术费用有望缩减至
进口方案的30%，这将显著降低患者负担，让
更多患者有机会接受这一前沿治疗。目前，该产
品在国内的临床工作已启动，接下来公司也会
联动中欧专家，加速这项尖端技术的临床普及。

赛诺微成立于2015年1月，是国家级专精
特新“小巨人”企业，公司专注于微创外科手术
和肿瘤微创介入治疗领域，致力于成为全球首
选的微创外科整体解决方案提供者。

赛诺微的诞生，源于创始人张金迪在GE
医疗、美敦力等国际医疗器械巨头企业任职时
的“不甘心”。“欧美企业几乎垄断高端外科市
场，但技术差距并非不可逾越。”2015年，他
集结清华校友及跨国企业同事组成核心团
队，从微创外科器械切入，立志打造中国自主
高端品牌。 （下转2版）
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